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tanuldsmodszertan szaktanacsadoként €s tanuldasmodszertan trénerként végzett munkajaval
jelentds valtozasokat hozott az egyetem tanulastimogatd tevékenysége terén. Az altala
alkalmazott komplex modell sz¢éles spektrumon segiti a hallgatok 6nszabalyozé tanuldsanak
az erdsitését, az eredményes tanulasi folyamatok kialakitasat. Az egyetemre bekeriilve a
hallgatok gyakran hianyos tanuldasmodszertani kulturaltsdggal érkeznek, jellemzd a magolas
¢s a halogatas pl. A hatékony tanuldsi folyamatokhoz megfeleld szintli tanuldsi 6nismeretre és
tudatosan felépitett tanulasi tevékenységekre van sziikség. Ennek a komplex problémakdrnek
a megoldasdban tdmogatja egyénre szabottan, illetve csoportos keretek kozott a didkokat.
Annak érdekében, hogy minden egyetemi hallgatd szdmara elérhetek legyenek a fels6 szintli
tanulasmodszertani alapok, Osszeallitotta a Hatékony tanulas I. e-learning kurzust, illetve,
részt vett a "Hogyan tanul az egyetemista? c. tanulastimogat6 jegyzet elkészitésében. A
komplex tanuldsmoddszertani modelljét a hallgatok személyes jelenléti keretek kozott a
"Hatékony tanulas felséfokon" c. kurzusokon ismerhetik meg.

A tavaszi félévben mar nem lehet jelentkezni, de igy épiilnek egymasra a tanuldasmodszertani
kurzusok:

e A szorgalmi id6szakban barmikor elvégezhet6
ooty — kredites teljesités aprilis 30.-ig.

l.e-learning kurzus

e Raépil a Hatékony tanulas I. e-learning
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e SZemélyes jelenléti kurzusok
e e spec.képzési igényd hallgatdknak is
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