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A kutatdsi terv kozérdekii adatainak kivonatal

beavatkozissal nem jaré vizsgalatok? szimara3

A Kitoltott nyomtatvany adatait az etikai véleményt adé Regionalis Kutatasetikai
Bizottsagnak korlatozas nélkiil hozzaférhetsvé kell tennie barki szAmara.

A kutatas-fejlesztési tevékenység soran létrejové szellemi Jjavakat Magyarorszagon t&bb térvény is
védi.* Ugyanakkor a Helsinki Nyilatkozat 16. pontja, az Ovideoi Egyezményt hatalyba léptets
2002. évi VI. toérvény, és az orvosi kutatdsok végzésérdl szold miniszteri rendelet az emberen
végzett orvosi kutatasok etikus folytatasa érdekében megkovetelik az etikai bizottsagoktdl, hogy a
kozvéleményt tajékoztassak az altaluk véleményezett kutatasok fontosabb adatairél. A
kozvélemény tajékoztatdsénak célja: az etikai bizottsdg munkajanak nyilvanossaga, a kutatasok
alanyai alapveté emberi jogainak biztositasa.

A 2007. I11. 10-t6] hatalyos 1/2007. (1. 24.) EiiM rendelette] modositott 23/2002. (V. 9.) EiM
rendelet szerint az aldbb felsorolt, a kutatdsi tervben megtalalhaté adatok kozérdekii adatok,
amelyeket barki korlatozas nélkiil megismerhet. Kérjik, hogy a szellemi alkotdsok oltalmanak
védelmét is szem eldtt tartva, a nem nyilvanos kutatasi terv alapjan toltsék ki ezt a tablazatot. A
kozvélemény ¢és az alanyok tisztességes, lényegre tord tajékoztatasat tartsa elsédleges
szempontnak. A Kutatési terv szakmai-etikai jovahagyasa utén, az etikai bizottsag a sajat honlapjan
minden érdekl6dd szamédra kozzé teszi az it megadott kozérdekii adatokat. Szakmai vagy
szolgalati titoknak mindgsiilg, illetve a kutatas érdekeit veszélyezteté adatot ne kozdljon!

A téma megnevezése (nem kell, hogy megegyezzen a kutatasi protokoll cimével)

Internetalapi dohdnyzas leszokas timogaté program hatékonysiginak vizsgalata

A kérelem ikiatdsi szama: (O T 90 -SLTE

A kérelmez6 neve, munkakére és beosztasa: Dr. habil Kelemen Oguz egyetemi docens,
intézetvezetd

YA 23/2002. (V. 9.) szamu EiM rendelet 20/S. § (1) bekezdése szerint az itt felsorolt, a kutatasi tervben is
megtalalhatd adatok kozérdekd nyilvanos adatok, amelyeket az etikai bizottsdg a honlapjan koteles
nyilvanossagra hozni. Kérjik, hogy a szellemi alkotédsok oltalménak védelmét szem el6tt tartva, a nem nyilvéanos
kutatasi terv alapjan készitsék el ezt az adatlapot.

2 A 23/2002. (V. 9.) szamt EiiM rendelet 20/B. § g) €s h) pontjai szerint:

8.) beavatkozdssal jard vizsgdlat (interventional trial): fizikai beavatkozassal jard orvostudomanyi kutatas és
minden olyan beavatkozassal jaro kutatas, amely a vizsgalati alany lelki egészségére nézve kockézattal jar
h.) beavatkozdssal nem jard vizsgdlat (non-interventional frial). emberen végzett, a g) pont ald nem tartozo
orvostudomanyi kutatas: 1/2007. (1.24) Ei.M. rendelet

* Ez a nyomtatvany a 23/2002. (V.9.) szamu EiiM rendelet 20/S. § (1) bekezdéseinek 2008. szeptember 1-jén
hatalyos szivege alapjan késziilt.

* A talalmanyok szabadalmi oltalmérdl sz616 1995, évi XXXIIL torvény, a szerz6i jogrol szolo 1999. évi
LXXVL. torvény.



1. A kutatas célja

(1) A vizsgalt online program potenciélis hatdsainak feltardsa a célcsoport dohényzasi
szokasaira, ismereteire és attittidjeire.

(2) A vizsgalt online program tartalmanak az elemzése, hogy azonosithassuk, mely
tipust tartalom eredményezhet pozitiv interakciokat.

(3) A vizsgalt programmal kapcsolatos interakciok elemzése: az 4j online és a
klasszikus motivacids interakciok kozotti kapesolat megismerése céljabol.

2. A kutatds megszervezése és modszerei

o (1) Online felmérés kivitelezése:
= KérdGiv 6sszedllitdsa, etikai engedély kérelmezése

= Toborzas: bejegyzések a vizsgalt Facebook és Instagram oldalakon,
célzott Facebook és Instagram hirdetés

s KérdGiv felvétele:
> a kérdGiv kitoltésére kéthetes id6tartamban van lehet§ség
> a ,Google Forms” szoftvert hasznaljuk

®  Adatok let6ltése, statisztikai elemzése

= Publikacio és az internetfelhasznélok tajékoztatasa az
eredményekrdl

o (2,3) Tartalom és interakcid elemzés kivitelezése:
= Etikai engedély kérelmezése
= Adatok letdltése (Facebook és Instagram Insights), ellenérzése
s Kategorizdlas harom fliggetlen értékelgvel
s Statisztikai elemzés

= Publikacio és az internetfelhasznélok tajékoztatasa az
eredményekrél
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4. A kutatisba bevonni kivant vizsgalati alanyok szama, illetve kére, neme, életkora

e (1) Online felmérés:

o Bevonasi kritériumok:

a vizsgalt Facebook és Instagram oldal kedvel8i/kévetdi (korabban
az adott oldallal kapcsolatban tdmogatasukat vagy érdeklgdésiiket
fejezték ki a , kedvelés” vagy a ,kovetés” funkciokkal)

férfiak és n6k
18-35 éves korosztaly

elkotelezett kit6ltési motivdcid: fontosnak tartja ezt az online
felmérést és nem a nyereményjaték miatt t6ltotték ki a felmérést

o Kizarasi kritériumok:

18 év alattiak
35 év folottiek
a résztvevé nem kdveti vagy kedveli a vizsgalt oldalakat

megbizhatatlan kitoltési motivacidk: nem tartja fontosnak az online
felmérest vagy a nyereményjiték miatt toltotték ki a felmérést

ismétlédé valaszok az ellendrzé kérdéshen

e (2) Tartalom elemzés:

o Bevonasi kritériumok:

»motivacios interju” alapu tartalmak

szérakoztatd és informativ tartalmak

o Kizarasi kritériumok:

admin tartalmak (pl. az oldallal kapcsolatos altalanos tajékoztatok)
hirdetés révén kiemelt tartalmak

kifejezetten nem-dohanyzéknak sz616 tartalmak

kifejezetten e-cigaretta hasznaldknak szd16 tartalmak

a ,motivacids interju” szellemiségét sérts tartalmak

e (3) Interakcid elemzés:

o Bevonasi kritériumok:

a vizsgalt nyilvanos oldalak tartalmaira érkezett hozzaszélasok



= atartalmakra érkezett ,els6dleges” hozzdszolasok

® motivacios interakcidk a leszokassal kapcsolatban (a ,,motivacids
interju” tandcsadasi szemlélet szakirodalmi definicidi alapjan)

o Kizarasi kritériumok;

= privat lzenetekben, zart vagy titkos Facebook csoportokban
megosztott bejegyzésekre érkezett hozzdszdlasok

= ahozzaszélasokra érkezett ,mdsodlagos, harmadlagos”
hozzészolasok

® nem motivacios interakcidk (a ,motivaciés interjd” alapjdn
ugynevezett ,neutralis” hozzaszélasok)

3. Retrospektiv, beavatkozassal nem jaré vizsgalatok esetében, amikor a 23/2002. (V. 9.)
szima EiM rendelet 20/Q. §-dnak alkalmazisdra keriil sor, a nyilvinos adatvédelmi
tajékoztatis® (A tajékoztatas — kiilondsen statisztikai vagy tudomanyos célu adatkezelés
esetén — megtorténhet az adatgytijtés tényének, az érintettek korének, az adatgytijtés céljanak,
az adatkezelés idétartamanak és az adatok megismerhetéségének mindenki szdmaéra
hozzaférhetd modon torténd nyilvanossagra hozatalaval, ha az egyénre szold tajékoztatés
lehetetlen vagy ardnytalan koltséggel jarna.)

o (1) Online kérdGiv:
> arészvétel 6nkéntes alapon térténik

> a kérdSiv egy tdjékoztatd elolvasdsat és elfogadasat
kdvetSen indul, ami biztositja a tdjékozott beleegyezést

> az anonimitds érdekében a ,Google Forms” szoftvert
hasznaljuk, ahonnan kizardlag csak &sszegzett és
anonimizalt adatokhoz férhetiink hozza

> A beavatkozassal nem jaro, retrospektiv, statisztikai vizsgalatok esetén — ahol az egyénre sz6l6 tdjékoztatas
lehetetlen vagy aranytalanul nagy koltséggel jarna a 23/2002. (V. 9.) szamt EiM. rendelet 20/Q. §-a alapjan el
lehet tekinteni a vizsgalati alany, illetve kiskort, cselekvéképtelen vagy korlatozottan cselekvéképes személy
esetén a torvényes képviseld tajékoztatasatdl és a beleegyezd nyilatkozat beszerzésétél.

Az alabb idézett adatvédelmi torvény 6. § (4) bekezdése szerint, ilyen esetben a tajékoztatas az adatgytijtés
tényének, az érintettek korének, az adatgylijtés céljanak, az adatkezelés idétartaméanak és az adatok
megismerhetéségének mindenki szamara hozzaférhetd médon torténd nyilvanossagra hozasaval torténik. Ezeket
az adatokat kérjik kézslni.

A Személyes adatok védelmérol és a kozérdekii adatok nyilvanossagardl sz616 1992. évi LXIIL. térvény 6. §

(1) Az érintettel az adat felvétele eldit kozoini kell, hogy az adatszolgdltatds onkéntes vagy kotelezd. Kotelezd
adatszolgdltatds esetén meg kell jelélni az adatkezelést elrendeld jogszabdlyt is.

(2) Az érintettet — egyérielmiien és részletesen — tdjékoztatni kell az adatai kezelésével kapesolatos minden
tényrdl, igy kitlonosen az adatkezelés céljdarol és jogalapjdrdl, az adatkezelésre és az adatfeldolgozdsra jogosult
személyérdl, az adatkezelés idétartamdrdl, illetve arrdl, hogy kik ismerhetik meg az adatokat. 4 tdjékoztatdsnak
ki kell terjednie az érintetr adatkezeléssel kapcsolatos jogaira és jogorvoslati lehetdségeire is.

(4) A tdjékoztatds — kiilondsen statisztikai vagy tudomdnyos (ideértve a torténelmi kutatdsokat is) céli
adatkezelés esetén — megtérténhet az adargytijiés tényének, az érinteitek korének, az adatgyiijtés céljdnak, az
adatkezelés iddiartamdnak és az adatok megismerhetdségének mindenki szamdra hozzdférhetd modon 16rténd
nyilvanossdgra hozataldval, ha az egyénre sz6l6 tdjékoziatds lehetetlen vagy ardnytalan koliséggel jarna.



A\

a szoftver hasznalatan keresztil az adatvédelmet sajat,
publikus iranyelvei alapjan a Goggle cég biztositja

a felmérés soran nem régzitiink az altaldnos adatvédelmi
rendelet (GDPR) szerinti személyes vagy szenzitiv adatokat

az online felmérés nem optimalis kutatdsi modszer
a latassériltek szamara, ezért lehet8séget biztositunk a
kerdGiv papir alapon torténd kitoltésére is azaltal, hogy
kérésre kipostazzuk azt (ebben az esetben az anonimitas
a résztvevd hozzajarulasaval sériil a kérd8iv felvétele soran,
azonban az adatfeldolgozds sordn az anonimitas visszatér,
mivel arésztvevd valaszai nem tartalmaznak azonositdsra
alkalmas adatokat)

o (3) Interakcid elemzés:

A

V

v

Y

Hangsulyozni kell, hogy a regisztraciéval (a profilok
létrehozasaval) a kbzosségi média felhasznadldi elfogadjdk
az adott platform (Facebook, Instagram) haszndlati
feltételeit. Ezek a feltételek tartalmazzak, hogy az
adataikhoz harmadik fél hozzaférhet. Ezzel a beleegyezéssel
tudja aFacebook és Instagram biztositani az online
interakciok adatait az adott oldalak izemeltet&i szamara.

Kiemelend6 tovabba, hogy az online interakcidk adatai
anonimizaltak és Osszesitettek, ezért a felhaszndldkat nem
lehet azonositani.

Meg kell jegyezni, hogy a vizsgalt hozzdszdlasokat sajat
Facebook és Instagram oldalainkrdl gydijtjiik, ahol kutatdi
identitdsunk bdrki szdmdra dtldthaté (az adott oldal
ismertet6jében).

Ezenkivil nyilvanosan barki altal elérhets bejegyzéseinkkel
tdjékoztatdst adunk a vizsgélatrél és az eredményekrél.

Tovabbd, az elemzés soran nem vesziik figyelembe a privat
uzenetekben, a zart vagy titkos Facebook csoportokban
megosztott bejegyzésekkel kapcsolatos hozzaszdlasokat
(ezekre nincs is ralatasunk). Csak a nyilvdnos oldalainkon
levé (a felhaszndldk dltal a nyilvdnossdg elbtt kézzétett)
hozzdszdldsokat vizsgdljuk.

Kiemelend§ az is, hogy els6sorban a leszokdssal kapcsolatos
hozzdszdldsokat  elemezzik,  a,motivaciés  interji”
tandcsadasi szemlélet szakirodalmi definiciéi alapjan.

A vizsgalt hozzaszolasokban a kozdsségi média felhasznaloi



szabadon, kiilsé kényszer nélkiil, énkéntesen teszik kézzé
érzéseiket, tapasztalataikat, illetve véleményiket a
leszokasrol.

» A vizsgdlt hozzdszélasok nem tartalmaznak az altaldnos

adatvédelmi rendelet (GDPR) szerinti személyes vagy
szenzitiv adatokat.

» A vizsgdlt hozzaszolasok szévegét mddositva fogjuk
felhaszndlni a kés6bbi publikacidk soran, annak érdekében,
hogy elkeriljik a késébbi visszakeresés és azonositas
lehet6ségét,

Nyilatkozom, hogy a fenti adatok nem sértik a kutatdsnak a szellemi alkotisok védelmére
vonatkoz¢ érdekeit és nem tartalmaznak szakmai- vagy szolgdlati titkot, illetve a kutatds
érdekeit veszélyeztetdé adatot. A fenti adatokat barki, korlatozas nélkiil megismerheti.
Tudomasul veszem, hogy jovahagyds utan az RKEB a kozérdek(i adatokat a honlapjan kozzé
teszl.

Szeged, 2020. junius ho 4. nap
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' PhD hallgaté




