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A kutatisi terv kozérdeki adatainak kivonata

beavatkozassal nem jard vizsgéalatok szamara

A kitoltott nyomtatvany adatait az etikai véleményt ado Regionalis Kutatasetikai
Bizottsagnak korlatozas nélkiil hozzaférhetévé kell tennie barki szamara.

A téma megnevezése: COVID-19 pandémia soran pszichiatriai vonatkozasii esetekkel
kapesolatos tapasztalatok és implicit attithd feliarésa a SARS-COV-19 ellatasban dolgozd
kollégak korében

A kérelmezd neve, munkakore és beosztasa: Gal Bernadett Ildiké egyetemi tanarsegéd,
kutatasvezetd

1. A kutatds célja:

A pszichiatriai betegek ellatisa bizonyos esetekben nagy kihivast jelenthet az ellatast nyujto
személyzet szamara. A COVID-19 pandémia id8szakaban kifejezetten nagy fizikai és
pszichés megterhelésnek kitett egészségligyi dolgozok szamara halmozott kihivast jelenthet a
fertézott pszichiatriai betegek ellatasa. Vizsgalatunkban a dolgozok személyes tapaszialatait,
attitiidjét és ennek valtozésait szeretnénk megismerni pszichiatriai betegekkel és pszichiatriai
vonatkozastl esetekkel kapcsolatban. A vizsgélat online tesztes feladat és online kérd6ivek
formajaban keriilne megvaldsitasra, mely a dolgozok szdméara konnyen és biztonsagosan
elérhetd, s kényelmesen kitolthetd. Célunk, hogy képet kaphassunk a jarvanyiigyi ellatdsban
helyt 4llo kollégaink szitkségleteirdl, igényeir6l, melynek koszonhetéen adekvatabb
segitségnyujtast tudunk tervezni a szamukra. '

2. A kutatds megszervezése és modszerei:

Vizsgalatunkban online kérddives forma alkalmazasaval szeretnénk megismerni a SARS-
COV-19 ellatasban dolgozo6 kollégaink fertézott pszichiatriai betegek ellatisa soran szerzett
kozvetlen tapasztalatait €s implicit attitidjét. Az adatok osszehasonlithatosaga érdekében az
egészségiigyi dolgozok mellett illesztett egészséges kontroll csoportot is toborzunk. A
résztvevoket interneten keresziiil keresnénk meg kutatasba torténd részvételi lehetdség
ajanlataval, melyhez onként, anonim modon csatlakozhatnak az érdekl6édd dolgozok. A
vizsgalatban felvenni tervezett kérddivek kore: Karolinska Kimeriilési Szindroma Kérddiv
magyar valtozata (KEDS), Derogatis-féle tiinetlista a pszichés distressz mérésére (SCL-90),
Maslach Kiégés Leltar (MBI), Eszlelt Stressz Kérdoiv (PSS), Pszicholégiai Immunrendszer
Kérdéiv (PISI), Implicit Asszociacios Teszt, s direkt kérdések a pszichiatriai betegekkel
szerzett megel6z6 tapasztalatokkal kapesolatban. A vizsgélatban gytijtott demografiai adatok
kiterjednek a kovetkezd adatok korére: nem, életkor, iskolai végzettség, képesités, munkakor,
jarvanyellatasban eltoltott id8, komorbid pszichiatriai és/vagy neurologiai érintettség jelzése
sajat személyre vonatkozdan (kizarasi kritérium okan).
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4. A kutatdsba bevonni kivint vizsgdlati alanyok szama, illetve kére, neme, életkora:
Minimum 50, maximum 200 dolgozdt, valamint mellé illesztett egészséges kontroll
személyt terveziink a vizsgalatba bevonni. Kizarasi kritériumok: akut pszichiatriai és/vagy
neurologiai érintettség mindkét csoportban.

5. Az bsszegyiijtott adatek értékelése, statisztika: Az adatok feldolgozasa, értékelése SPSS
22.0; szoftverrel torténik.

A vizsgalatban a résztvevok adatait mindvégig bizalmasan, a vonatkozé jogszabalyoknak (Az
informacios onrendelkezési jogrol és az informacioszabadsagrol szolé 2011. évi CXIL
Adatvédelmi torvény, Az egészségiigyi €s a hozzajuk kapcsolodd személyes adatok
kezelésérol és védelmérol szo16 1997. évi XL VIL. trv.) megfeleléen kezeljiik.

A vizsgalat soran feldolgozasra keriilé adatokat kodolva tintetjik fel, amelyekbdl a résztvevo
személyazonossaga nem allapithatoé meg.

Amennyiben a vizsgilat eredményét szakmai publikdcioban (eléadas, cikk) vagy orvosi
szakkonyvben megjelentetjiik, abban a résztvevok személyének azonositasara alkalmas adatot
nem hozunk nyilvanossagra.

Nyilatkozom, hogy a fenti adatok nem sértik a kutatasnak a szellemi alkotisok védelmére
vonatkozo érdekeit és nem tartalmaznak szakmai- vagy szolgalati titkot, illetve a kutatés
érdekeit veszélyeztetd adatot. A fenti adatokat barki, korlatozas nélkiil megismerheti.
Tudomasul veszem, hogy jovahagyas utin az RKEB a kozérdekil adatokat a honlapjan kozzé
teszi,
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