
PROGRAM 
 
 

13.30-14.00 Regisztráció (TSTI) 
 
14.00-15.30 Plenáris ülés (4111-es előadóterem) 
 

14.00-14.05 Köszöntő 
Dr. Homor Géza SZTE Oktatási Igazgató 

 

14.05-14.30 30 perc Besenyei Péterrel a levegőben 
Felkért előadó: Besenyei Péter világbajnok műrepülő pilóta 
 

14.30-14.40 Kérdések-válaszok 
 

14.40-15.00 A táplálkozástudomány molekuláris alapjai 
Felkért előadó: Prof. Dr. Csizmadia G. Imre  
egyetemi tanár   University of Toronto, SZTE  JGYPK 
 

15.00-15.05 Kérdések-válaszok 
 

15.05-15.25  A Természet és Társadalom óráinak szinkronizálása 
Felkért előadó: Prof. Dr. Farkas János egyetemi tanár SZTE JGYPK 
 

15.25-15.30 Kérdések-válaszok 
 

15.30-15.50 A fizikai aktivitás preventív medicinális hatását, hormonális és genetikai 
szinten bemutató szolgáltatás CSOMAG létrehozása: TÁMOP 4.2.2. és Baross 
Program Dél-alföldi Régió K+F projekt bemutatások 
Felkért előadó: Prof. Dr. László Ferenc egyetemi tanár SZTE JGYPK TSTI 
 

15.50-15.55 Kérdések-válaszok 
 

15.55-16.15 Kávészünet  (4008-as terem) 
 

 

16.15-17.25 SZEKCIÓÜLÉSEK 
 
 

Életmód, egészség és medicina szekció (4006-os terem) 
Szekcióvezető: Prof. Dr. László Ferenc egyetemi tanár SZTE, JGYPK, TSTI 

 

 Táplálkozásra és só-víz háztartásra ható hormonok vizsgálata 
Dr. Molnár Andor adjunktus, Dr. László Ferenc egyetemi tanár 
 

 Futás a gélen, avagy a mozgásos életmód egészségmegőrző genetikai 
hatásának nyomon követési lehetőségei 
Szász András tanársegéd, Dr. László Ferenc egyetemi tanár 



 

 Egészség fittségi mozgásprogramok: igények és lehetőségek a Dél-alföldi 
Régióban 
Kiss Gábor f. docens, Hegedűs Imréné adjunktus, Kovács Éva vezetőedző, Vári 
Beáta gyakornok, Szablics Péter gyakornok, Király Norbert testnevelő tanár 
 

 A szabadidős fizikai aktivitás betegségmegelőző modellezése 
Dr. Pósa Anikó e. docens, Dr. Varga Csaba e. docens 

 
 

Testnevelés, sport, rekreáció szekció (4007-es terem) 

Szekcióvezető: Dr. Fritz Péter adjunktus SZTE JGYPK TSTI 
 
 

 Study on Survey and Conversion Methodology of World Hotel Classification 
Systems 
Dr. Cser Katalin University of Hokkaido, Japán 

 
 

 Helyzetfelismerő- és megoldó képesség vizsgálata sportoló tanulók körében  
Németh Andrea testnevelő tanár 
 

 Sikerkereső és kudarckerülő magatartás vizsgálata egy mozgásos 
tesztrendszer tükrében 
Gabrovics Péter – Török Sándor testnevelő tanár 
 

 Rekreációs sportmotivációk Szegeden 
Tóth Lea - Szigeti Katalin III. évf. rekreációszervezés-egészségfejlesztés 
alapszakos hallgató 
 

 Rekreációs sport helyzetének vizsgálata három Csongrád-megyei 
kistérségben 
Tóth Judit III. évf. rekreációszervezés-egészségfejlesztés alapszakos hallgató 
 

 
17.30-18.30 FOGADÁS (4008-as terem) 
 (előadók, vezetők és szervezők tiszteletére) 

 Pohárköszöntő 

Dr. Homor Géza SZTE Oktatási Igazgató 
 

 

A programon való részvétel ingyenes! 

 

Minden érdeklődőt szeretettel vár a rendezőség! 



 


