VITORLAZAS, SARKANYHAJOZAS
TESTNEVELES KURZUSOK

A kotelezd testnevelés kurzust teljesitd hallgatok szamara dijtalan.
Az el6z6 félévben Osszevontan meghirdetett kurzusok ebben a félévben kiilon-kiilon vehetdk fel.

Opcionalis:

VITORLAS KISGEPHAJO, JETSKI VEZETO KEPZES

2016-ban ismét lehetdséget kindlunk az SZTE hallgatoi szamara, hogy a testnevelés kurzus ke-
retében elméleti és gyakorlati vitorlas képzésben részesiiljenek, valamint sarkanyhajézhassanak.

Kezdok és haladok egyarant valaszthatjadk a kurzusokatt.
A kurzus felvételének egyediili elofeltétele az iszni tudas.

A vitorlazas kurzus clméleti el6adasainak témaja: a sportvitorlazas torténete, a vitorlazas el-
mélete, kinetikai alapjai, meteorologiai, vizrajzi, hajozasi ismeretek, a szorfozés, miiszaki ismeretek.

A Kurzus 12 éra el6adasbol és 12 ora gyakorlatboél all (6-6 alkalom),
mely heti egy alkalommal csiitortokon 14:00 oratol 15:30 oraig tart.

Az elméleti eldadasok az SZTE Sportkdzpontban, a gyakorlatok a Szegedi Vitorlas Kikoto-
ben, a Tiszan lesznek.

Az alapszinti elméleti ismeretek elsajatitasa utan, az idéjarastol fiiggd iitemezésben keriil sor a
gyakorlati oktatasra.

Mivel a kurzus tematikdja megegyezik a kishajos képzés tananyagaval, igy azok a hallgatok
akik teljesitették a kurzust és

NEMZETKOZI KEDVTELESI CELU KISHAJO VEZETOI KEPESITEST

szeretnének — kiilon eléadasokon — mar csak a Hajozasi Szabalyzat kishajosokra vonatkozo részét kell
megtanuljak és a Nemzeti Kozlekedési Hatosag szakemberei eldtt vizsgat tehetnek. Eredményes vizs-
ga esetén folyokra, tavakra, csatornékra, Eurdpa belvizeire érvényes nemzetkozi kishajovezetdi képesi-
tést kapnak.

A vizsgéara jelentkezésnek tovabbi eldfeltételei (az tiszni tudason tl) az orvosi alkalmassag.

A kishajos képzés dija 50000 Ft, melybdl a vitorlazas és sarkanyhajozas testnevelési kurzust
teljesitd hallgatok 40% engedményt kapnak, igy a kishajos képzés dija 30000 Ft (+ vizsgadijak)

Tajékoztato:
2016.09.05 -én csiitortokon 14:00 orakor
a Szegedi Vitorlas Kikétdben
GPS koordinatdk: N46 15.228 E20 09.528

Elozetesen részletes informdciok kérhetok:
Mobiltelefon: +3630 978-6313
E-mail: kipper.gyorgy@gmail.com

Skype: Kippergyorgy
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