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A j6 eqyetemi tefjesitményhez is hozzdjdrulhat a
versenyzéc? A kérdécre vilaszol a SZTEmindri-
um legdjabb czdma, amelyet az SZTE NKI gya-
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e T|z" ev Iegjobb eredményét érte el a mag\/ar tsapat a 14. Nemzetk02| Csillagaszati

.és Asztrofizikai Dlakollmplan Egy ‘Buvel korabban a 13. dlakollmplat Magyarorszag
ut ' 'rendezte,. a foszervezo tlsztet a csillagaszképzésben is .jeleskedd Szegedi
i 'I.'udbmanvegyetem nyerte. A' '2006-ban sziiletett 10AA vilagverseny celja. a
" *.'-»""i”" csillagaszat és -az asztrofizlka népszerlisitése a fiatalok korében. Ez miként.
r‘ ' Iehetseges"f-\z SZTE ketdlakollmplkbnjaéruljaelaversenv5|quun|verzallstltkat e

'y

FIZIKUSBOL SZULETIK AZ ASZTROFIZIKUS
| A fizikaversenybdl 2006-ben sziiletett meg a Nemzetkozi Csillagaszati és Asztrofizikai Didkolimpia (IOAA).
| Magyarorszag 2011 6ta vesz részt a Nemzetkozi Csillagaszati és Asztrofizikai Diakolimpian. Szalai Tamas,
az SZTE TTIK Optikai és Kvantumelektronikai Tanszék munkatérsaként aktiv a diakok versenyre vald
felkészitésében. Az IOAA versenyre az orszag legtehetségesebb csillagaszai kertilhetnek be.

+ A 14. IOAA versenyen 34 orszag vett részt, 184 versenyzé ért el értékelhet6 eredményt. A nemzeti wy
| csillagdsz csapatot segité szakemberek kozé tartozik - tobbek kozott - Hegediis Tibor, aki az SZTE Bajai * )
Obszervatérium vezetéje.
A csillagasz tanoncok 2020. évi nemzetkozi seregszemléjén két SZTE-s kot6dést hallgato is részt vett. Az i
eziistérmes team tagjai: Ludanyi Levente, Matéfy Adam, Tordai Tegze, Varga Véazsony. Bronzérmet és |[f

dicséretet is kaptak tovabbi magyar versenyzok.
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Fd) Eg\/ éwel a"14 IOAA verseny elott kezdett asztrologlaval -
e a7 foglalkoznl vegul eziistérmet nyerta2020-;-|s onllne Neémzetkozi .

M D % CsﬂlagaSzatl es Asztrofmkal Diakolimpian - Ludanyi Levente, a '

Nt e . . Szegedi Tudomanyegyetem gyakorlo glmnazmmanak vegzos dlakja. Say L

'
o 7 a2 . i J i

’ , A BSE R . "
' N leedlkben részt vettermaz orszagos SzHafd Leo F|2|kaversenven A modern és az atomifizikat nagyon' erdekesnek _
S e R eppen ezért neveztem be 4 versen\/re amin orszagos masodik Helyezett lettem. Oriiltem, hogy elértem = .
ezt az eredményt a nagy presztlzsu megmérettetésen. Ezutan szerettem volna a fizikanak egy teIJesen rpas
részét is meglsmernl nem csak a kis; hanem .a ; . . 4 f '

"""+ 1 nagy dolgokkal +"igy a csillagokkal, bolygokkal
galaxso‘kkal vagy akar.az egesz unlverzummal
i foglalkozni. Azért Jelentkeztem a nemzetk02|
versenyre, hogy a fizika minél tobb szegmenset ' g
: meglsmerjem hog\/ minél. tebb mlndenhez . 3
. értsek — aryltael Ludan\/l Levente, * ; °° -
'—M|vela2|skolabannemtanulunkcsﬂlagaszatot
ol . .egyetemi szmtu kényveket * olvastam, "év
) kézben pedig egy - 5zegedi *csilldgaszhoz,
' Bokon Andrashoz,, az SZTE ,TTIK Kisérleti
, Fizika ! Tanszékének ‘munkatérs&hoz. jartam, |
aki segftett a, felkésziilésben *~ Osszegeztea *
«diak, hogy miként ,edzett™az |OAA nemzetkozi
' *  yersenyre: i i . i
Ludanyi Levente versenysikerei ellenére nem.a
csillagaszattal 'szeretne foglalkozni a jéuGben,
hanem maradna.az elméleti fizikanal. AL

A 1

B el @@@ Ey
A 15.SZAZAD OTA OKTATJAK Magyarorszdgon egyetemi szinten a csillagaszatot. 2006-t6l lehet
; - az SZTE Természettudomanyi és Informatikai Karon csillagdsznak tanulni. A fizika alapszakon
: * 1+ belil vélaszthatjék a felvételiz6k a csillagasz szakiranyt, ami utan mesterképzésben lehet folytatni ;
o az égbolt megismerését. A legjobbakat a PhD-képzésben is varjak: ezzel asztrofizikus diploméat $
; . szerezhetnek a hallgatok.
ol : AzSZTEjogel6dje, akolozsvarijezsuita egyetem oktat6ja volt HELL MIKSA (1720-1792), azegyikels6 ~ *
i csillagészati évkonyv kiaddja, aki harom magyarorszagi csillagvizsgalo sziiletésénél is babaskodott,
példaul az 1776-BAN ALAPITOTT legrégebbi magyar MEGFIGYELOKOZPONTNAL, Egerben.
CSILLAGDA KORONAZZA A DOM TERI egyetemi épiiletegyiittest. A varoskozpontbél a novekvé
e fényszennyezés miatt UJSZEGEDEN, a Fiivészkert mellett, a Kertész utcaban épitették fol az SZTE
' egyetemi obszervatoriumat, amely péntekenként 19.00 és 22.00 éra kozott varja a csillagaszat irant
; érdeklédoket. Az SZTE része 2015 6ta a BAJAI csillagvizsgalo is.
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Imad versenyezni Tdfdai;l‘égze, az SZTE TTIK els6éves, fizika Széko_s hallléatéjé. Mlér'l"h : %

Errdl is kérdeztiik a fiatal tehetséget. - = = Ao

- " *Tordai Tegzé kozépiskolasként 2018-ban és 2019-ben.is részt vett é:z
" SZTE Szent-Gyorgyi Albert Tanulmanyi Versenyen. e
- A déntd a verseny legizgalmasabb része. Rérdéseket kaptunk a
Nobel-dijasokrdl, -Szent-Gyorgyi életérdl, -egy természetfcudomén\/os- :
eredményrdl, kisérletekr6l.” Az elGadasok miatt is ajanlom ezt a =
_ versenyt minden kozépiskolasnak. 2019-ben.Gérard Mourou Nobel-
* dijas fizikus szamolt be kutatasairél és eredményeirdl. A hangulat eltér
: ~ aszokasos t’ermészettudorhén\/i‘\'/er_se_n\/ektﬁl, iHefve_egyike azoknak a
"~ megmérettetéseknek, amelyeken tényleg Sziikség van csapatmunkara -
— 6sszegezte az SZTE-TTIK hallgatoja, Hogy miért érdemes jelentkezni. - ]
a-Szegedi Tudomanyegyetem mara orszagosart ismertté.és elismertté,
valt versenyére.” = - 5 DREE S )
" " A- csillagaszat az egész fizikat atéleli, az egyik legvaltozdtosabb *
tudomanyag. A Er . = R
— A vilagiirben elég extrém kériilmények uralkodnak ahhoz, hogy ott j;:
ismeretlen, még meg nem értett jelenségeket tapasztaljunk, amelyek:
kézelebb .viszhek a -vilag alapvetS torvényeihez. .Amihez “itt” draga
3 laboratérium kellene, ott kint megtorténik spontan — sorolta-az ifjd
: csillagasz, aki szerint kozhely, hogy minél tavolabb nézlink a tavcsével,
_afény véges sebessége miatt annal visszabb latunk az idében, egészen

~az Univeérzum sziiletéséig. - = g I

A 2019-es IOAA-n talalkozott egy Kanadaban él5 kinai fiatallal, aki:
. ajanlotta a Nemzetkozi Nyelvészeti Olimpiat (I0L). Tordai Tegze 2020-

ban elindult a magyar -valogatversenyen, a Magyar: Nyelvészeti
" Diakolimpian. Esélyes volt.arra, hogy bekeriiljén az olimpiai-kerethje, am

a Covid"l9—jérvény miatt az utolso, a sz6beli dontd elmaradt... . '

-
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LEGYJOBB MINDHALALIG?
VERSENYSZELLEM
AZ EGYETEMEN ES AZ
SZTE KAPUIN TUL

Az egészséges versenyszellem tartja az
embereket versenyben egész életiikon
at — mondjak. A mindent athato
versengés miként hat az egyetemistak
személyiseégére? E kérdésre is
valaszolt Jagodics Tamas, az SZTE
Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi
Kar Szocial- és Fejlodéspszichologiai
Tanszék munkatarsa.

— Az egyéni igény és a tanulasi kornyezet illeszkedjen egymashoz!
Ez a legfontosabb szempont az egyetemen is, nem a versenyhelyzet
er6ltetése — fogalmazott az SZTE Pszichologiai Intézet munkatarsa.

Versengés kontra

— Az emberek egy része szivesen versenyez, masok elkerilik az ilyen csa patmunka‘?
helyzeteket — jelentette ki Jagodics Tamas. Mérlege szerint van, ‘
akit motival, ha 6sszemérheti tudasat vagy képességeit masokéval, A versengés nem minden
ugyanakkor van, akiben szorongast valt ki, ha a tobbiekhez képest esetben a siker felé vezetd
hatarozzak meg a teljesitményét. at, hivta fel a figyelmet
az  SZTE pszichologusa.
— A versenyhelyzeteket kedvelSk szamara j6 visszajelzést jelent, ha  Kolesonos segitségnytjtasra és
nemcsak egy pontszamot vagy jegyet kapnak a tesztjeikre, hanem azt is csapatmunkara van sziikség,
megtudjak, hogy a csoportban milyen eredménynek szamit, amit elértek ha egy kozosség részeként és
— 0sztja meg tapasztalatait az SZTE BTK Szocial- és Fejlédéspszichologiai | hosszi tivon gondolkodunk.
Tanszék munkatarsa. Szerinte karos hatasa is lehet annak, ha az egyetemi A versenyszellem dominancidja
tanulmanyok idején a versengés valik f6 célla. llyenkor nem a tudas elfedheti az egyiittm(ikodés
megszerzese lesz a fokuszban, hanem az eredmény. Ez noveli annak elényeit a munkahelyen és a

esélyét, hogy a hallgaté tiltott eszkozoket hasznal vizsgazaskor, vagyis - magénéletben is.
puskazik. — A teljesitmény akkor fokozhato, ha rendelkezésre allnak az
épitd jellegli versengés feltételei.

Szegedi Egyetem

Magazin
lapcsalad
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VERSENYSZFERA KIHIVASAIRA

Tobb ezer fiatal végez olyan kutatomunkat, amit bemutat az intézményi és a karl
tudomanyos diakkori konferenciakon. A legjobb dolgozatok készitoi a kétévente
 megrendezett Orszagos Tudomanyos Diakkori Konferencian ismertethetik sajat
eredményeiket, illetve ismerhetik meg a kortarsak felfedezéseit. Miért érdemes
elindulni ezen a versenyen az egyetemistaknak? — kérdeztiik a 34. OTDK egyik 1.

helyezettjétal.

.Harmadéves koromban kezdtem a baranyhiml6 terjedésének
modellezésével foglalkozni” — kezdte versenysikerei torténetét
Csuma-Kovacs Rita. Az SZTE TTIK Bolyai Intézetben végzett
alkalmazott matematika mesterszakos hallgaté a 2019-es
Orszagos Tudomanyos Diakkdri Konferencian 1. helyezést ért el
a Matematika alapjai és alkalmazasai tagozatban. Dolgozatanak
cime: Reprodukcios szamok és kovetkez6 generacios operatorok

hibrid korstrukturalt epidemiologiai modellekben, valamint
alkalmazasuk  baranyhimlé elleni védboltasi stratégiak

elemzésére.

Az ifji kutatdé témavezetdje, dr. Rost Gergely, valamint a HU-
MATHS-IN — Magyar Ipari és Innovaciés Matematikai Szolgaltatasi
Halézat - projektvezet6je, dr. Karsai Janos koordinalasaval
kapcsoldédhatott be a nagyszabast kutatasi programba. Az SZTE
Bolyai Intézet matematikusai és a Nemzeti Népegészségligyi
Kozpont jarvanylgyi szakértdi egylitt dolgoztak azért, hogy
a Magyarorszagon a kozelmiltban kotelezévé tett varicella
elleni védboltas hosszl tava hatasait elemezzék, tovabba: a
baranyhiml@s, illetve az ugyanazon virus altal okozott 0vsomoros
megbetegedések szamanak varhato alakulasat el6re jelezzék
matematikai modellek segitségével.

Nok a Tudomanyért Dij

Az SZTE hallgat6ja e kutatomunkajaért 2019-ben elnyerte a N6k

a Tudomanyban Egyesiilet altal a fizika, foldrajz, matematika
terliletén dolgozoknak adomanyozhaté N6k a Tudomanyért
Dijat. Az egyesiilet célja a dijal, hogy példaképeket allitson a
tudomanyos kutatas irant érdekl6do lanyok elé.

OTDK

MINARIUM /72c.g0: 2

A TDK-konferenciakon szerzett tapasztalat
hasznosul a  versenyszektorban” -
hangs(lyozta Csuma-Kovacs Rita.
Példaként emlitette, hogy a TDK-dolgozat
elkészitéséhez sziikséges az idegen
nyelvi  szakirodalom feldolgozdsa. Az
ekkor megismert modszert és rutint
szoftverfejlesztoként kamatoztatja. Friss
diplomasként a munkakoréhez tartozik,
hogy megvitassa a kiilfoldi partnerekkel a
projekthez kapcsolodd kérdéseket. Ebben
nagy segitségére van a tudomanyos diakkari
konferenciakon tartott el6adasokkal
megszerzett onbizalom.

2020202//02




MIA 2%
NATURTEX- $ZTE*$ZEDEAK
~ SIKERENEK TITKAZ y

Egyre meghatarozobb és sikeresebb sport Szegeden a kosarlabda. A Naturtex-SZTE-
Szedeak férfi kosarlabdacsapata ebben a szezonban kiemelkedd eredményeket ért
el. Az alapszakaszban megszerzett 14 gy6zelemmel Gj klubrekord is sziiletett.

A Szegedi Tudomanyegyetem mar hossz( ideje tamogatja a Szedeakot. Tobb sajat nevelésii egyetemista is talalhato
a csapatban. Mindannyian igazi profi jatékosok, akik remekil 0sszeegyeztették a tanulmanyaikat a sportoldi Iéttel.
Szrecsko Szekulovics vezet6edz6 2019 novembere 6ta iranyitja a Szedeakot. Szerinte az idei szezonban elért
eredmények az (j jatékosoknak kdszonhetdk, akik rendkivil frissen és motivaltan csatlakoztak a csapathoz. A
jatékosok és az edzdi stab is jobb és jobb eredményre torekszik. Ez a hozzaallas elengedhetetlen a versenysportban.

AZ SZTE VETELKEDOIVEL EDDZ A
FELVETELIRE ES AZ EGYETEMRE!

A Szegedi Tudomanyegyetem kozel kéttucatnyi versenye valojaban tobb mint hasz
.edzésprogram”, amely a felvételire késziti fel a vetélkedore jelentkezot. Példaul?

A legosszetettebb az SZTE Szent-Gyorgyi Tanulmanyi Verseny. Az
| SZTE Nobel-dijas kutat6ja munkassagaval kapcsolatos bioldgiali, fizikali,
kémiai ismeretekbdl versengd kodzépiskolasok az SZTE AOK, ETSZK,
FOK, GYTK és TTIK szakjaira palyazhatnak eredményesen.

Csiicstarto a versenyfelhivasok szama és valtozatossaga alapjan
az SZTE TTIK. A SZIIV, azaz a Szegedi Innovativ Informatika Verseny
mellett gazdag hagyomany( a Polygon folydirat matek palyazata, vagy
a ,Jatsszunk fizikat!"-verseny. Nevezetes professzoroknak allit emléket
a Budd Agoston fizikai feladatmegold6, a Jakucs LaszI6 kézépiskolai és
nemzetkozi foldrajzverseny, illetve a matematikus-palantak Székefalvi-
Nagy Gyula-emlékversenye.

Az altudomanyok elleni harc része a ,\Vigyazz, kacsa!” el6addverseny,
mig a gyogynovények megismerését segiti az SZTE GYTK Herba Medica Tanulmanyi Versenye.

Tobbértelmii a ,GAZDALKOD) OKOSAN!" felhivas, amellyel az SZTE Mez6gazdasagi Kar 6sztondz vetélkedésre.

A human tudomanyok kedvel@i jelentkezhetnek az SZTE AJTK Both Odon Kézjogtérténeti Emlékversenyére
vagy a fogyasztovédelmi alapismereteket fokuszba allito, illetve a ,Koronavirus és politika — A jarvany tarsadalmi
kovetkezményei” cimmel hirdetett poszterversenyre. 1d6- és vilagkériili utazas az SZTE BTK kinalatabdl az Alféldy
Géza Okortorténeti Vierseny vagy a miiforditok vetélkedése: a Festival d'ltaliano, illetve az ,Eurdpa ifji koltsje”
palyazat is. Az SZTE BBMK Nemzetkdzi Simandy J6zsef Enekverseny tehetségkutaté is.

Magazin

Szegedi Egyetem 1
lapcsalad
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.Mi, énekesek olyanok vagyunk, mint a papagajok: nem beszéliink minden nyelven,
azertmegis hasznaljukmindet” — érzékeltette helyzetét Hongyu Chen. Azoperaénekes
élt mar Kinaban, Németorszagban, tavaly pedig Szegeden kezdett el tanitani. Az SZTE
Bartok Béla Miivészeti Kar oktatojat tapasztalatairol kérdeztiik.

— A kinai és a magyar emberek jelleme nagyon hasonlé — fogalmazott
Hongyu Chen. — Amagyarok nyugodtak és nagyon baratsagosak, nyitottak
mindenre. De néha mar kicsit tdlzottan nyugodtak. Az elképzelések
mellé nem mindig jar torekvés és cselekvés. Németorszag rendszerezett
és jol felépitett. Sokféle szabalyt alkotnak mindenre, és szeretik be is
tartani. Tapasztalatom szerint a németek kicsit zarkozottak és merevek
is néha, pedig a miivészetben sziikség van kreativitasra, nyitottsagra és
improvizalasra.

— A tanitvanyaim tehetségesek, és mindig jol felkésziilnek az
orakra. Nagyon tetszik a kozds munka veliik — hangsalyozta az
SZTE BBMK énektanara. — SzigorG tanarnak tartom magam,
jo értelemben. Ezt a diakjaim is tudjak rolam. Szeretem,
ha dolgozunk az 6ran, és nem lustalkodunk. A zenészek,
énekesek nem egyetemet valasztanak elsgsorban, hanem
tanart, akiért hajlandéak akar masik orszagba is elkdltozni.
Ez a tanar részérdl nagy felel6sséggel jar.

— Mivel tizenkét évig Németorszagban éltem, folyékonyan
beszélek németll, igy az angolt is konnyebb volt
megtanulni. A cseh szarmazast mesteremtdl megtanultam
a nyelvet, késdbb pedig a szlav nyelveket is jol értettem. Az olasz
tudasomnak kdszonhetben értem kicsit a franciat és a spanyolt
is. Na de a magyar nem hasonlithaté semmihez! Egyaltalan nem
értem — ismerte el a kinai operaénekes. — Nem baj, hiszen mi,
énekesek olyanok vagyunk, mint a papagajok: nem beszéliink
minden nyelven, azért mégis hasznaljuk mindet, amikor énekltnk.

10 MINARIUM 2200
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NYELVPOLITIKAI KUTATASSAL =
NYERT DIJIAT AZ SZTE
TORTENESZ DOKTORANDUSZA

1 Ifjid  kutatok versenyeznek palyazataikkal az MTA SZAB A
| Tudomanyos Dijaért. A Magyar Tudomany Unnepe alkalmabol ' ase—asiiges

I  2020. november 4-én dijazottak kdzott Lukacs Szilveszter, az SZTE ' §
ll , BTK Tortéenelemtudomanyi Doktori Iskola PhD-hallgatoja volt a [
bolcsészettudomany kategoria elso helyezettje. i\

A Nyelvpolitika és anyanyelvi megoszlas Bacs-Bodrog varmegyében kiralyi rendeletek és
egy elfeledett cenzus tikrében cim( palyamunkajaval nyerte el a Magyar Tudomanyos
Akadémia Szegedi Akadémiai Bizottsag Tudomanyos Dijat Lukacs Szilveszter.

— A témavezetém, Deak Agnes, az SZTE Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar Modernkori Magyar Torténeti
Tanszék egyetemi tanara talalt egy népszamlalast 1862-bdl a Magyar Nemzeti Levéltar Orszagos Levéltaraban. Nem
volt orszagos, de a legtébb megyében 6sszegy(jtotték a lakossagi adatokat, esetenként az anyanyelvi megoszlasrol
57016 informaciokat is, amir6l 1881-ben készUlt az elsG beszamold — mondta Lukacs Szilveszter.

Palyamunkajaban Lukacs Szilveszter Gjitani szeretett volna: olyan témaral irni, amelyrél még nem publikaltak. Az
emlitett népszamlalasi adatokat még nem vizsgalta senki.

— Az 1862-es népszamlalasi adatsorbdl Bacs- Bodrog varmegyét azért valasztottam,
mert ez a térség anyanyelvileg a legszinesebb, leggazdagabb az orszagban. Az
is szerepet jatszott a dontésemben, hogy ez a térség Szeged kozelében talalhatd,
barmikor el lehetett menni a szabadkai, zombori levéltarba kutatni. A népszamlalast

kozségenként elemeztem.

Az 1848-1849-es forradalom és szabadsagharc erbviszonyai is atlathatébba valnak
Lukacs Szilveszter révén. Az ifja kutatd agy véli: témajahoz hozza tudott adni addig
nem vizsgalt adatokat, s ezzel tagitja a kort, jobban visszalat az id6ben.
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Szegeden tobb évtizedes hagyomanya van avivasnak. A sportagat avarosban jelenleg

az SZTE Vivo Klub képviseli. Az egyik edzésen jartunk.

A szaz tagot szamlalé SZTE Vivo Klub az edzéseit a Szent Imre
Szakkollégium tornatermében tartja. Az edzGi stabot hat személy
alkotja. Kozilik Bakd Tamas gazdasaginformatikat tanul az SZTE
TTIK-n, de mindig a vivas volt az elsédleges az életében. 2017-ben
befejezte a versenyszer( sportot, azota a tor szakag vezetdje.

— J6 eredmények szlilettek 2019-ben. A férfi-t6rcsapat megnyerte
a gyerek és Gjonc orszagos bajnoksagot, a serdilé korosztalyban 6.
helyezést értek el, az egyik lanyunk pedig bronzérmes lett. Korabban
Szeged soha nem nyert orszagos bajnoksagot csapattal. Egyéniben
a fitknal a gyerek korosztalyban az elsd és masodik helyen is mi
végeztiink, egymassal vivtuk a dontot, ez oriasi sz6 — sorolta Bakd
Tamas.

EGUETENI KURZUSON

Az SZTE hallgatoi kurzusként is felvehetik
a vivast. Vajda Vill, az SZTE BTK
szlavisztika-orosz szakos hallgatéja ot
éve viv. Mint mondja: a vivashoz nagy
elhivatottsag kell, mert rengeteg id6t
igénvel.

Az els6dleges cél az utanpoétlas-nevelés: az SZTE Vivo Klub tagjainak zome 18 év alatti diak.

— 2004-ben Szegedi /ivo Egyletként jottlink Iétre, késobb jott a felajanlas az egyetemtdl, amikor megvalasztottuk
elndkiinknek dr. Benedek Gyérgyot, az SZTE AOK akkori dékanjat. Utana felvettiik a Szegedi Tudomanyegyetem
nevét — emlékezett Bakd Tamas. — Nagyon j6 a kapcsolatunk az egyetemmel, tamogatnak minket, amit meghalalunk.
Indulunk az egyetemista bajnoksagokon, ahonnan minden évben érmet hozunk ugyanigy, mint a vidék bajnoksagrol.

Magazin
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Kardvivas és torvivas kezdok és haladok, ,férfihallgatok” és
.Nohallgatok” részére — olvashato a sportajanlat a szegedi Ferenc
Jozsef Tudomanyegyetem 1926-os évkonyvében.

Az 1930-as évek szegedi egyetemi dokumentumait a Csongrad-Csanad Megyei Levéltar 6rzi.

Az igazgato, dr. Biernacki Karol kdzds anyanyelviikon, lengyeliil magyarazta el 2017 marciusaban
Matgorzata Karpnak, hogy itt egyetemi leckekdnyvbe is belepillanthatunk. Az életrajzird
felkialtott 6romében, amikor rabukkant a — német Gsei és ,magyarositott csaladnevét” egyarant
hasznald — Kevey (Richter) Janos indexében kardvivé tanara nevére. A kolozsvari egyetemmel
egyltt Szegedre kolt6zo vivomester, Tomandczy Gusztav iranyitasaval ugyanis heti tobb mint tiz
orat edzett, ,féként karddal”, a piaristaktol a szegedi jogi karra kerdil6 Kevey.

Katonanak allt, igy |éphetett a févarosi Toldi Miklés Honvéd és Sporttanar és
Vivomesterképzg Intézetbe, ahol 1935 és 1937 kozott megszerezte
.2 vivas mivészetének harom fegyvernemében a professzori
diplomat”. 1938-ban hivtak, és elkdltozott Lengyelorszagba.

Kevey (Richter) Janos vezérlete alatt a fehér-
piros lengyel kardcsapat ezlistérmes
lett 1954-ben a vilagbajnoksagon,
valamint az 1956-0s olimpian.

Edzésterveit, a magyar t\

modszerek meghonositasanak ¢ K N. |
Iépéseit részletezi Aleksandra % “
Karp Major Janos Kevey cim( konyve.

A vivomester elsg életrajza tisztelgés a
lengyel kardvivast vilagszinvonalra segit6

mester emléke el6tt. l(’

—

Jancar BACZI” LEGENDAJA

A milt szazad otvenes é\/ei’t.)en’a .
legjobb lengyel vivok oktatojaként maig

ermlékeznek ,Janczi Baczi*-ra. A s;eretet
jele, hogy a legnagyobb koz0sseg
médiafeliileten tablésorral, angol nyelven

mutatjak be Kevey (Richter) Janos, a
sportember életét. Az igazi legendak
ugyanis orokke élnek.

Szegedi Egyetem
Magazin
lapcsalad

EoveTem JaTenon

/—\z‘eg\/etemi vivoklubnak 1930-ban egyeni
bajnoksagot nyert Kevey (Richter) Janos.

Ezzel kvalifikalta magat a darmstadti
egyetemi jatékokra, ahol aranyérmet nyert
akardvivo csapat tagjakent.
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VALHAT
A PARALIMPIA, MOCSARI BENCE

PARATRIATLONISTA ALMA

2006-ban kezdett Gszni, 2012 6ta valogatott sportolo
Mocsari Bence. Az SZTE Gazdasagtudomanyi Kar
kereskedelem és marketing szakos hallgatéja a 2021-
es Tokioi Nyari Paralimpiai Jatékokra késziil.

— Sok versenyen vettem mar részt, de ami a szivemhez

legkozelebb all, az a Madeiran elért vilagkupa 3.

helyezésem — mondta a szegedi egyetemista. —

Ez volt az elsd triatlon versenyem 2018-ban, és
sikertilt azonnal egy érmet szereznem. Biiszkeséggel
emlékszem a 2015-0s vilagkupara is: Berlinben 50
méter gyorsiszasban elsd helyezett lettem.

Egészségligyi okokbol kezdett el Gszni a
konyokizileti rendellenességgel szliletett Mocsari
Bence. 2012-ben, a paralimpiai jatékokat nézve dontotte el:
beszall a versenybe, 6 is bajnok lesz — olvashaté a Magyar
Paralimpiai Bizottsag honlapjan.

A triatlon nagyon farasztd. Mocsari Bence szamara nehézséget
okoz, hogy az Uszas utan magas pulzusszammal egybdl

! ]

Y & b
7 4 “ . SAR\ futnia kell, vagy hogy biciklire (ljon. De kozben figyelnie kell a
J\J fli szabalyokra, hogy el6bb a sisakot csatolja fel, csak utana nydlhat
— a kerékparhoz. A kerékparozas szintén faraszto, féleg, ha erds a
?‘ ‘JN szél. A futas pedig rendszerint gorcsokkel jar, ugyanis addigra

: nagyon elfaradnak az izmok.
HL‘ATHM — En pozitivan allok az egészhez, bizom benne, hogy
,‘ megrendezik az olimpiakat. A vilagranglistan jelenleg

(] 18. helyen allok, az elsd tizenkettd jut ki — fogalmazott.
Jaked

— Még fiatal vagyok, el6ttem az egész karrierem.

AZONOSSAGOK ES KULONBSEGEK

A paratriation a tavokban kilonbozik a klasszikustol. A
triatlon klasszikus alapelemei: sprinttav, olimpiai tav, fél tav
és egész tav, valamint az Ironman, ami 3800 méter (szas,
180 km kerékpar és 42 km futas. A paratriatlonon a sprinttav
750 méter (szas, 20 km kerékpar, utana 5 km futas.

AqaziIn
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A ,nagymama-szabalyt” ajanlotta a kozosségi médiumokat hasznalok figyelmébe
az SZTE AJTK Munkaiigyi Kapcsolatok és Tarsadalombiztositasi Képzések
Intézetének tanarsegédje. Dr. Lukacs Adrienn Posztolni vagy

nem posztolni? cimii el6adasaban tippeket adott az

internetezoknek.

— A munkavallalok is kifejtik veleményuket a kozosseégi
meédiumok feliiletén, nagyon sok megosztott adat és informacio
a munkahelyekre vonatkozik. A Facebook hasznalgjanak

adott a joga a szabad véleménynyilvanitashoz, ugyanakkor a
munkaltatoknak is joguk van a jo hirnévhez — hangsulyozta

dr. Lukacs Adrienn, az SZTE AJTK Allam- és Jogtudomanyi Kar
Munkalgyi Kapcsolatok és Tarsadalombiztositasi Képzések
Intézetének tanarsegédje.

Megvaltozott a nyilvanossag fogalma: ha valaki régen
panaszkodott a munkahelyére, akkor azt nem hallottak tal
sokan. Ellenben, ha mondanddjat a k6zosségi médiaban
teszi kozzé, akkor azt tobb szazan is lathatjak. Raadasul

a Facebookon sokan megadjak az adataiknal, hogy hol
dolgoznak, igy jobban beazonosithatok, tehat konnyebb
megsértenitik a munkaltato jo hirnevét.

— Az internetezésre hasznalt eszk6zokon az adatvédelmi
beallitasokat érdemes egyénre szabni — javasolta dr.
Lukacs Adrienn. — Miel6tt kiirnank barmit a kdzosségi
médiafeluletre, gondoljuk at, hogy mi lenne, ha a
nagymamank is latna az adott tartalmat. Ha nem biztos,
hogy meg szeretnénk mutatni neki, akkor jobb, ha azt

a posztot nem tessziik k6zzé — ajanlotta a Facebook-
hasznalok figyelmébe a ,nagymama-szabalyt”.
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Kovér Béla Babszinhaz

A szegedi babszinhazat 1946-ban alapitottak.
2020-ban Kiss Agnes babmiivészt nevezték ki
igazgatonak, idén pedig friss, egyedi arculattal
Ujjasziiletett a 75 éves teatrum. E szamok
tiikkrében a babmiivészet iranti elhivatottsagrol
és a szocialis érzékenységrol is kérdeztiik Szegedi
Tudomanyegyetemhez tobb szalon is kotodo
intézmény vezetojét.

@ | Lovai Szilvia ) .

[®] | Sahin-Téth Istvan és internet

— Hogyan lett babmiivész? Hogyan és mikor taldlkozott el6szor
ezzel a miifajjal?

— Kemény Henrik babmiivészt volt szerencsém
l ovodas koromban latni, és beleszerettem a
jatékaba. Nagyon vagytam arra, hogy ezen
a teriileten tudjak Iétezni, alkotni. Teljesen
elvarazsolt és beszippantott ez a vilag.

;1

— A Marosvdsdrhelyi Egyetemen szerzett babmiivész
diplomat, szocialis ~ munkasként — a  Szegedi
Tudomdnyegyetemen végzett. Mindez hogyan jelenik meg
eddigi munkassagaban?

— A szocialis munka szakon késziilt szakdolgozatom a
babterapiarol szolt, akkor még drogbetegek kezelésével
kapcsolatban. Egy-két évvel késdbb megkeresett a
szegedi gyermekklinika onkoldgiai osztalyanak szocialis

munkasa: hatasara gyerekekre dolgoztam ki babterapias
metodikat. Az egyesiiletemmel el6adasokat hoztunk létre, és az
oktatasba probaltuk beemelni a babterapiat. A babbal kapcsolatos
informacioatadas és babterapia nagyon régota a szivigyem, és
az is marad, ugyanakkor a generaciok kozotti kommunikacio, az
érzékenyiteés is fontos.




Miivészeli vezelo és
marketing gyakornok

A babszinhaz arculatat, esztétikai vonalat a miivészeti
vezetovel, Schneifjer Jankoval ketten visszik -
avatott be Kiss Agnes igazgatd. — Szeretnénk, ha

markansan érzédne, hogy van egy vilagunk. Erre
raérzett a marketinges feladatokra kivalasztott
egyetemista gyakornok, Kettinger Laura is. Az SZTE
BTK Kommunikacio- és Meédiatudomanyi Tanszék
2020-ban is meghirdette a Befutd Gyakornoki
Programot a szegedi cégek és intézmények szamara. A
babszinhazi posztra sokan jelentkeztek. Ez jelzi nekink,

— Babszinészként — intézményvezetoként
plane — feladatunk, hogy olyan irék tollabal
eredeztethet6 torténeteket vigyiink szinpadra,
amelyek tarsadalmi és szociologiai, illetve
szocialis kérdéseket vetnek fel. gy érzékenyitjiik
a gyerekeket indirekt modon. Emellett nagyon
szeretnénk, ha be tudnank csatornazni az
id6sebb generaciot is. Célunk, hogy fogyatékkal
él6 csoportot is meg tudjunk szolitani. Az egyik
tarsulati tagunk példaul jelel6 tanfolyamra
kezdett jarni, amit nagy orommel fogadtam.

— Oktatokeént jelen van a szegedi egyetemen.
Mi a tapasztalata: az egyetemistakat érdekli a

hogy egy egyetemista szamara is értékes miifaj és babszinhaz?
2 T — Tobb mint tiz éve kiils
munkalehetdség a babszinhaz" B , -
. oraadd vagyok, sokaig =
' az 6vodapedagogian, D=

a tanitoképzon
pedig a mai napig. Az egyetemistakat dsszességében nem kdnnyl megszélitani.
Vliszont vannak olyanok, akik eljonnek egyszer egy felntteknek sz6l6 el6adasra,
majd késdbb Gjra és Gjra visszatérnek. A tanitvanyaim gyakran megnézik az
el6adasainkat, sot: tudok olyan végzett hallgatokrol, akik a munkajukban

aktivan hasznaljak a babot, mint eszkozt. Nagyon bliszke vagyok rajuk.

Egyetemi oregdiakok
~ A 3 emeletes mesekonyvben

Uj honlap és design: a szegedi babszinhazi valés és
online tereinek latvanyos Gjjasziiletéséért az SZTE
Juhasz Gyula Pedagogusképzd Kar dregdiakjai, Vinkd
Le6 és Marton Akos dolgoztak. A Szeged ikonikus
helyszinei és alakjai koré rendezéd6 évadban az SZTE
JGYPK alumnusa, Darvasi LaszIo ir6 A 3 emeletes
mesekonyv cim{ darabjat is misorra tlizték, a Rokus
Mokus zeneszerzOje pedig az SZTE Bartok Béla
Mivészeti Karon diplomazo Szirtes Edina Mokus.

KULTURA 1*7
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Mi a televizios
musorkeszites titka?

.Valoszintinek tartom, hogy elmozdul a televiziozas egy videotar iranyaba” -
fogalmazott dr. Pusztai Vlirag. Az SZTE JGYPK Szakképzési, Felnottképzési és
Tovabbképzési Intézetének adjunktusa Televizios misorkészités cimmel irt konyvet.

Rajztanarnak késztilt, mégis amédia szakirany felé fordult dr. PusztaiVirag. Az SZTE JGYPK Szakképzési, Felndttképzési
foglalkozok szamara kevés szakirodalmat kinalnak, ezért elhatarozta, hogy oktatasi célbdl készit egy konyvet.
Vazlatokat irt, melyekb&l 2017-re elkészlilt az els6, majd harom év elteltével az aktualizalt,

bovitett valtozat, a Televiziés misorkészités cimi kotet.

— Valésziniinek tartom, hogy elmozdul a televiziozas egy videdtar iranyba:
lesznek olyan adatbazisok, ahonnan lehivhatok a miisorok, és tetszéleges
idépontban megtekintheték — mondta dr. Pusztai Virag. — Ugy
gondolom, hogy ez a vonal nem fogja atalakitani a szakmat,

tehat a munkamaodszerek hasonléak maradnak.

A A mozgokepkészitésben jobban elmosodott a hatar

o a profi és az amatdr kozott, mint az Gjsagirasban,

o am a jovo televizidzasahoz is szlikség

\ lesz a szakmai ismeretekre, épp ezért

tartotta fontosnak dr. Pusztai Virag,

hogy leirja a misorkészités alapjait.

A szerz§ leszogezte: a médianak kell
formalnia a kozonséget.

‘ \

h HIRERTER OSSZETEVO!
Az SZTE Juhasz Gyula Pedagogusképzd Kar oktatoja kitért a hirérték jelentésére, amelynek — véleménye szerint —
két 6sszetevgje van: mi érinti és mi érdekli a hirfogyasztokat. Ha csak az utobbival torddiink, akkor a hirm{isorok
bulvar témakbal és tragédiak bemutatasabdl fognak allni. Dr. Pusztai Virag hangsulyozta: az emberek sorsat

érint6, befolyasolo témakat még akkor is fel kell vallalni egy hirm{sorban, ha azok kevésbé szorakoztatoak. *
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Debiit-dijjal jutalmazta 2020 nyaran a Magyar irdszovetség Bék Timurt. Az SZTE
Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar hallgatojanak elso verseskotete 2019-ben
jelent meg Aszterion cimmel. A szegedi bolcsészt a dijrol ésterveirdl is kérdeztiik.

| A Magyar Ir6szovetség célkitiizése, hogy 6sszefogja a kortars szerzéket, tamogatjak a tagokat, és rendezvényeket
| szerveznek.

| — A gimnaziumban természettudomanyos szakra jartam, emelt 6raszamban tanultuk a matekot és a fizikat. Ahogy a
' személyiségem elkezdett megszilardulni, kirajzolodni, Ggy érdeklddés tamadt bennem a human miivészetek irant, és
elkezdtem foglalkozniaz irodalommal. Hasonl6an a legtobb gimnazistahoz, egyre inkabb a versiras felé orientalodtam
— emlékezett Bék Timur. — Ugy éreztem, ez fekszik nekem a legjobban, igy jott a
gondolat, hogy ezt is tanuljam az egyetemen. A tanari hivatast végtelenul, nemes
és alulértékelt szakmanak tartom, de tgy érzem, jo lennék benne. Viszont
sok minden érdekel, fogékony vagyok mas dolgokra is.

A Karpat-medencei Tehetséggondozo Nonprofit Kft. 0sztondijasa
volt Bék Timur harom évig, mint palyakezdd, most pedig
elso kotetes szerzoként.

— Egy év alatt ossze kell allitanom
amelyet kiadnak, ha megfelel a
2019-ben jott ki a debutald
a cél az, hogy egy év mulva
messzire rugaszkodni  tdle,
Oszinte és bel6lem fakado
el6rukkolni — magyarazta Bék
mint az elsd volt. Olvasom
az Ujakat, és szerintem

a nagykozonség
léenyeg, hogy
legyen,
kepviseljen.

egy kotetnyi anyagot,
mindségi kritériumoknaki
kotetem, jelenleg pedig
képes legyek annyira
hogy valami Gjszerl, mégis
mUivészi produktummal tudjak
Timur. — Ez a kotet mas lesz,
a régi szovegeimet, valamint
az Ujak jobbak, de nyilvan majd
eldonti. Szamomra az a
valahogyan 0Nnazonos r"{
valamiféle erteket '




@ | Ujvari Gréta

Digitalizalhat6-e az élelmiszeripar? Kideriilt a 2. Elelmiszeripari Modernizacios
Hackathonon, melyet a magyarorszagi EIT Food Hub, a CAMPDEN BRI Magyarorszag
Nonprofit Kft. rendezett meg az EIT Food-dal és az ELTE-vel kozdsen. Innovativ
otleteikkel az SZTE Mérnoki Karanak csapatai végeztek az elso két helyen.

— Egy olyan applikaciét dolgoztunk ki, amely az élelmiszerek csomagolasan Iévo matricak felhasznalasaval segiti

az élelmiszer-hulladék csokkentését — mesélt 6tletlik IEnyegérdl az SZTE MK nyertes csapatanak szovivéje. — Ezek

az adatok a termékek hiitébe helyezését kovetéen az applikacioba kerlilnek, amely nemcsak nyomon koveti az

élelmiszerek lejaratat, de mesterséges intelligencia segitségével
kimutatasokat és javaslatokat is készit, hozzajarulva az
élelmiszer-pazarlas minimalizalasahoz.

Az SZTE Meérncki Kar gydztes csapatanak tagjai: lllyés Nikolett,
Lennert Jozsef Richard, Lisku Aron, Nagy Laszlo, Rozsa Veronika,
Takacs Agota.

— Olyan alkalmazasrél gondolkoztunk, ami az embereknek
mesterséges intelligencia segitségével olyan recepteket
ajanlana fel, amelyeknél a helyi kistermel6k szezonalis, j6
mindségl alapanyagait és a felhasznalo sajat étkezési szokasait
is figyelembe veszi — kezdte innovaciojuk ismertetését az SZTE
MK ,ezistérmes” csapatanak kapitanya. — Az is beallithato, hogy
milyen alapanyagok vannak mar a kamraban, igy csokkentve az
élelmiszer-pazarlast.

Az SZTE MK masodik helyezett csapatanak tagjai: Csik Dominik,
GéI’Rébert, Kondorosi Gréta, Ritecz Akos, Szerencsés Szabolcs,
Ujvari Gréta.

Az SZTE MK élelmiszeriparhoz kotodo teriletérdl dr.

Bencsik Dora adjunktus, prof. dr. Banati Diana CSc.

tudomanyos fémunkatars, valamint miszaki

tertiletrél Mészaros Attila tanszéki mérndk

segitette a hallgatokat az innovacios
projektversenyen.
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? | Kocsis Bernadett

AZ ORSZAG
SZUPERTANARAI
KOZOTT AZ SZTE
TTIK HALLGATOJA

Energiakovetnek valasztottak a Szegedi Tudomanyegyetem Természettudomanyi
és Informatikai Kar hallgatojat, Debreczeni Dianat. A harmadéves kornyezetmeérnok
szakos hallgatdo egy éven keresztiil szupertanarként mutathatja meg altalanos
és kozépiskolas diakoknak, hogy miért fontos a kornyezetvédelem, a tudatos
energiafogyasztas, és hogy a fizika igenis lehet izgalmas.

— A kdrnyezetvédelem olyan terilet, ahol minden természettudomanyos ismeretre sziikség van, nem mellesleg
napjaink egyik kiemelked6en fontos témaja is — érvelt Debreczeni Diana. Az SZTE TTIK hallgatéja 2020-ban
valaszolt a Magyar Energetikai és Kozm(i-szabalyozasi Hivatal felhivasara, és Energiakovetnek allt.

A szegediegyetemista gyerekkora dta kornyezetbarat életmodot él: édesanyja mindig is komposztalt, amegmaradt
ételt pedig soha nem dobtak ki, hanem eltették a fagyasztoba.

— A legalapvet&bb cselekedeteket — példaul szelektiv gy(ijtés vagy vaszontaska — bevezetjiik a mindennapjainkba,
aztan érdemes a haztartasunkban a mlanyag eszkozoket, targyakat kevésbé kdrnyezetszennyezdkre cserélni.
Példaul, a fogkefét levalthatjuk komposztalhatd anyagbol készlltre, a tusflird6t szappanra, a sampont szaraz
samponra. Ezutan johet a konyha, és igy tovabb — sorolta Debreczeni Diana. — A tudatossag kialakulasahoz
nagyon fontos a fokozatossag: hagyjunk id6t magunknak megszokni az Gjdonsagot, hogy az ne egy kényelmetlen
Uj szituacio legyen, hanem egy cél eredményes elérése.

[ (1 4 ® ’”
Amit a kozépkori embertol
tanulhatunk
— Nem igaz, hogy a kdzépkor ,sotét” volt — véli Debreczeni
Diana, aki hobbibdl ezt a korszakot kutatja. Ramutatott: mar
a kozépkorban is mikodtek egyetemek, a fizika és a kémia
ott tartott, hogy majdnem pontosan meg tudtak hatarozni
a légkori nyomas nagysagat mindenféle modern mdszert

mellézve. A kodzépkori ember egyiitt élt a természettel,
amelyet hasznalt ugyan, de nem kihasznalta azt.




Csaszar Dorina, Késa Boglarka

Késa Boglarka

A VAL'E@Z/IJ
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|V|It tehetunk egyenl és koIIektlv szinten a kllmakatasztrofa csokkenteseert" A globalls temarol
az SZTE Alma Mater Alumni Uni — Tudasmiihely 6szi rendezvényén Dr. Gal Tamas, az SZTE
egyetemi docense, Csernus Dora kornyezetvédelmi tanacsado (képinkon bal oldalon), valamint
Antal Eva, a ,Vaszonzsakoslany” néven ismertté valt YouTube csatorna kezelSje mondta el
veleményét. Mi az SZTE Foldrajzi és Foldrajztudomanyi Intézet egyetemi docensét kérdeztiik.

— Milyen a jeleniink?

— Tarsadalmunk fejlddésének lehetdsége kordlbelll tizezer évvel ezel6tt kezdddott, amikor az éghajlatban
Ggynevezett egyensilyiallapot allt be. Az 1900-as évek masodik felétdl fokozatosan kerdiliink ki ebbdl az allapotbal
— magyarazta Dr. Gal Tamas el6adasaban. — Par tiz év malva véglegesen meg is szlinik ez az allapot, amely jelentds
valtozast jelent majd a mindennapi életlinkben is. A parizsi éghajlatvédelmi egyezmény legfébb célja, hogy a foldi
atlaghémeérséklet valtozasat 1,5 °C alatt tartsa. Jelenleg 1°C-nal tartunk, és az él6 6ra visszaszamlalasa alapjan,
kordlbeldl hét éven beldl eléria 1,5 °C-os valtozast a foldi éghajlat. Ezt mi okozzuk a szén-dioxid és mas gazok
kibocsatasaval.

— A klimavaltozas milyen hatast gyakorol a vdarosokra?

— A két, hazankat is érintd, sllyos kovetkezményekkel jard jelenség a sarkvidéket
borito jégtakard vékonyodasa és a tropusi ciklonok erdsddése. Ennek hatasra a
meérsékelt ovezetben egyre gyakoribbak és hosszabbak lesznek az extrém hideg

és meleg hullamzasok. Ezt mar ma is érzékelhetjik, ha csak a zoldség-

és gyumolcsarakat megfigyeljuk — emlékeztetett az SZTE Foldrajzi és

Foldtudomanyi Intézet egyetemi docense.

— Mi vdrhaté6 a jovében?

Az évszazad végéig az erddknek kedvezd teriiletek szama drasztikusan
csokken. A varosok belteriiletén, az Osszetett felszin miatt, az éjszakai
orakban sokkal lassabban hil a levegd, mint kiltertiileten. A tropusi éjszakak szama
— amikor 20 °C feletti a hdmérséklet — most Szegeden koriilbelll 10 nap, az
évszazad vegeére pedig negyven-negyvenot nap lesz.

— Mit lehet tenni?
— 2050-re el kell érniink a nettd zéro értéki szén-dioxid-kibocsatast
— 0sszegezte Dr. Gal Tamas egyetemi docens, a Szegedi Tudomanyegyetem

TTIK Eghajlattani és Tajfoldrajzi Tanszék tanszékvezetd-helyettese. I
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MIT TEHETSZ TE?

Csernus Dora tanacsai:

1. NE PAZAROLJ!

Csokkenthetjiik a karosanyag-kibocsatast, ha hatékony a kazanunk, illetve megfelel a lakasunk nyilaszardinak és
homlokzatanak szigetelése. Elektromos eszkdzeinket kapcsoljuk le/ki, ha nem hasznaljuk azokat!
Ne fiitstik tal a lakasokat, inkabb dltézziink fel otthon is! Ne vasaroljunk olyan dolgokat, amikre nincs szlikségiink, vagy
amibdl kevesebb is elég!

2.K0ZLEKEDJKosAN!

: _ Valasszuk a kornyezettudatosabb tomegkozlekedést!
A kerékparozas vagy a gyaloglas kivalo alternativaja az autozasnak, és egészséges is.

mert azt le kell gyartani, és ha megint sziikséged lesz ra, (jbal le kell gyartani! A gyartas energiat hasznal, az energia
eldallitasa pedig a legtobbszor liveghazhatasi gazok kibocsatasaval jar.

f

Az egyéni kornyezetvédelemnek mar kézzelfoghato eredményei vannak.

5. VASAROLJ HELY| TERMEKET!

De ne csak helyi élelmiszert, hanem ruhat és egyéb termékeket is!

G ok
Ha elegen vagyunk, lesz valtozas, hiszen a demokracia altal szavazatokat képviseltink.

...Antal Evatd|, a \aszonzsakoslanytdl a YouTube-csatornajan, az Instagram- és Facebook-oldalan kapsz éko tartalmd
oOtleteket s motivaciot a zero waste életmadhoz.

Ha azt gondolod, hogy kis tetteink nem szamitanak a Foldért és a jovdeért, akkor jusson eszedbe ez a mondat: ,Egyedill
kevés vagyok ahhoz, hogy valtoztassak” — mondta 7,5 milliard ember...

Szegedi Egyetem TW”'\W

Magazin
lapcsalad
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SZTE Menta App

az egyetemiStak egeszsegeert

Lelki problemak megoldasat és a fizikai egészség javitasat segito alkalmazast fejlesztett az
SZTE BTK Pszicholégiai Intézete és az SZTE AOK Magatartastudomanyi Intézete. Az oktaték
és hallgatok altal Iétrehozott SZTE Menta App célja, hogy az egyetemi hallgatoknak segit6
otleteket, gondolatokat vagy éppen konkrét technikakat javasoljanak a mindennapjaikban
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Egy atlagos egyetemi hallgatdé — egyéntdl fliggben
— szinte végtelen szami lelki nehézséggel talalhatja
szemben magat. A rohan6 vilag, a folyamatosan valtozd
koriilmények mind hatalmas kihivas egy fiatalnak, s6t
az is, amikor a szil6i hazbol kikerllve egyetemre megy,
és egy teljesen (j kdzdsségben, (j életformaban talalja
magat. A csaladtol tavol, a kozépiskolatol eltérd tanulasi
kornyezetben, a magasabb elvarasok nyomasa alatt, a
felndtté valas problémaival kiizdve, ugyanakkor a vizsgak,
aparkeresés és a teljesen (j életmod kialakitasavalis olyan
teher nehezedik a fiatalokra, amellyel nehéz elboldogulni.

Az SZTE BTK Pszicholégiai Intézete az SZTE AOK
Magatartastudomanyi Intézetével és az Egyetemi
Eletvezetési Tanacsadé Kézponttal egylittmiikodve hozta
létre az SZTE Menta App névre keresztelt alkalmazast,
melynek célja, hogy segitdé Otleteket, gondolatokat
vagy konkrét technikakat mutassanak a hallgatoknak a
mindennapi nehézségeik lekiizdésére. A lelki problémak
megoldasa mellett az egészség is elsddleges, igy az
alkalmazas készitGi erre a teriiletre is szamos kivald
eszkozt dolgoztak ki.

— Az alkalmazas egy ezt megeléz6 gondolat
tovabbfejlesztése volt. Az EFOP programban elszor egy,
a golyak beilleszkedését segitd ,interaktiv golyakonyv”
Otlete korvonalazodott benniink — kezdte Dr. Szabo
Eva, az SZTE Pszichologiai Intézetének vezetdje. Majd
Dragon Zoltan, Szakal Péter és Dr. Szabd Eva kdzdsen
almodta tovabb ezt az oOtletet, igazodva a fiatalok
informacioszerzési szokasaihoz. Dr. Pocs David, az SZTE
Magatartastudomanyi Intézetének oktatoja az egészség
megorzésére és javitasara iranyuld kihivasokat dolgozta
ki a projekthez. Szakért6ként kozremiikodott még Dr.

MENTANOVENY

Szenes Marta, az SZTE Egyetemi Eletvezetési Tanacsado
Kozpont vezetGje, a fejlesztésért felelds csapatot pedig
Dr. Georgiades Adam vezette.

— Dragon Zoltan felvetette, hogy inkabb egy olyan
alkalmazast készitsiink, amely segiti a hallgatokat
a stresszkezelésben, mint példaul a mindfulness
alkalmazasok. Az Gtletet tovabbfejlesztettik, a
stresszkezelésen kivil a tanulassal, életmoddal és tarsas
kapcsolatokkal Gsszefiiggd kérdésekre is kiterjesztettiik.
Emellett az egészségre vonatkozdéan a dohanyzas,
a testsllykontroll és az alvashigiéné terlletén is
kidolgoztunk kihivasokat — tette hozza Dr. Szabé Eva.

Az alkalmazasban a lelki mellett a fizikai egészség is
kiemelt szerepet kapott: belekeriilt az alvashigiénia, a
testsalykontroll, valamint a dohanyzasrol és az e-cigirdl
valod leszokas kategoriaja is. Dr. Pécs Davidtol megtudtuk,
hogy ez a harom a legfontosabb népegészségligyi
tertiletek kozé tartozik, amelyek nemcsak a mentalis
egészséghez, de a tanulmanyi teljesitmény fokozasahoz
is hozzajarulnak, ami pedig egy egyetemista életében
rendkiviil hasznos lehet.

Az applikacié azért is kiemelten fontos, mert a benne
rejlé segitd tartalmak hozzasegithetik a fiatalokat a
dohanyzasrol vald leszokashoz: Magyarorszagon az
egyetemistak hlsz szazaléka dohanyzik. Ezen kivdil
a tdlstly és az elhizas is egyre gyakoribb ebben a
korosztalyban, a testtémeg-index (BMI) az életkor
el6rehaladtaval folyamatosan novekszik. Eppen ezért a
testsalykontroll is egy igen fontos terilet az egészséges
életmad tekintetében.

Az SZTE Menta App-ban sajat kis mentanovénylinket apolhatjuk, gondozhatjuk. Novekedéséhez mentaleveleket kell
gy(jteni, melyeket kihivasok teljesitésével érdemelhetilink ki. Kiillonbozo kategariakbol lehet valasztani, attol fliggben,
hogy éppen melyik témakor jelent gondot, vagy miben szeretne fejlédni a felhasznald. A kategoriakban kiilonboz6é
kérdések megvalaszolasa utan lehet eljutni a kihivasokhoz, melyeknek teljesitésére adott id6 all rendelkezésre. A
teljesitést az alkalmazasban kell jelezni, amely természetesen dnbevallason alapul: a program nem monitorozza a

személyes viselkedést, és nem is szankcional.

Az applikacio a Szegedi Tudomanyegyetemen valosult meg az Eurdpai Unié tamogatasaval.

Projektazonositd: EFOP-3.4.3-16- 2016-00014

ZOLD ZONA
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Onkéntes segitseg jarvany idején
A Covid-19 elleni védekezésbdl az SZTE hallgatoi is kivették résziiket. Példaul 2020
novemberében csaknem ezer szegedi egyetemista oOnkénteskedett. Az Orszagos

MentGszolgalat munkajat 251 SZTE-hallgato, koztiik a fogorvosnak tanuld Vincze-Bandi
Eszter segitette.

— Amikor elkezd6dott a pedagogusok sziirése, akkor dontottem Ggy,
hogy az OMSZ munkajat segitem. Tudtam, hogy nagyon sok mintavételt
kell lebonyolitaniuk, és szlikség van az ersitésre, igy hallgatotarsaimmal
onként jelentkeztiink a mentdsok tehermentesitése, a mintavételezések
felgyorsitasa érdekében — 0sszegzett \/incze-Bandi Eszter.
Az SZTE hallgatdi koziil sokan onként segithettek az adminisztralasban a
mintavételi pontokon, emellett onalléan, példaul gépjarmivet vezetve is
részt vehettek a mintavételezésben.
— Minden reggel megkaptuk azt a 20-30 cimet, ahova menntink kellett.
Mi nyakunkba vettiik Békés megyét. Biztositottak nekiink a megfeleld
védodfelszerelést. Koszonetet kaptunk a mentdallomason, illetve a
teszten atesettektdl — emlékezett vissza a fogorvostan-hallgato.
Az SZTE FOK hallgatdja két hetet toltott a '
békéscsabai mentdallomason. Ez volt az elsé D
onkéntes munkaja, amit élvezettel végzett.
Elmondta: ha ismét sziikség lesz az erdsitésre, /
akkor szivesen jelentkezik Gjra 0Onkéntes —
segitének.

‘ U

6 ora, 150 teszt

— Négy napot dolgoztam 6nkéntesként a COVID elleni védekezésben. El&szor telefonon
keresztiilegyeztettemsziirésiidépontotabetegekkel, majd egy kijel6lt mintavételiponton
teszteltem. Itt hat 6ra alatt szazétven embert sikertlt ellatnunk. Nem éreztem nehéznek
az onkéntes munkat. Nagyobb volt a betegség korlli panik, mint amivel a valésagban
szembesiiltiink a tesztelések idején — fejtette ki véleményét Pesti Alexandra, az SZTE
Egészségtudomanyi és Szocialis Képzési Kar masodéves, apold szakos hallgatéja.
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A PirulaKalauzzal az &

egészség megorzéséért |

Tudomanyos konyv és ismeretterjeszto kiadvany is egyben a PirulaKalauz, amelyben 262
anyag szerepel. Ezek leirasa tobb ezer tudomanyos cikk dsszefoglaloja alapjan keriilt a
kotetbe.

— A koronavirus okozta jarvanyt a PirulaKalauz cim{ konyvben is szerepld anyagok koztil a D-vitaminnal jobban at
lehet vészelni — hoz példat a kotet hasznalatara Dr. Csupor Dezs6. — Az alacsony D-vitamin szint esetén silyosabb
a betegség lefolyasa, és arra is vannak bizonyitékok, hogy tobben halnak meg azok koztl, akiknek ez a szintje
alacsony.

Az innovativ kiadvany szerkesztgje Dr. Csupor Dezs0; kiadvanyszerkesztdje Dr. Bokor Déra; szerz6i:

Dr. Csupor Dezs6, Dr. Nadasi Tamas, Dr. Kovacs Bernadett, Dr. Zomborszki Zoltan Péter,
Dr. Kisz Norbert, Dr. Csupor-Loffler Boglarka, Dr. Toth Barbara és Dr. Horanyi
Tamas. Majdnem mindannyian a Szegedi Tudomanyegyetem
Gyogyszerésztudomanyi Karan diplomaztak, kozilik egyesek
jelenleg is az SZTE GYTK oktatoi és kutatoi, masok az

SZTE alumnusai.

Hatosagi listakat, forgalmi adatokat
tanulmanyoztak a késziték annak érdekében,
hogy megallapitsak, az elmdlt évben
mely termékekbdl fogyott a legtdbb.
A legkeresettebb termékeket alkotd
anyagok belekertltek a kiadvanyba.

A PirulaKalauz 0osszefoglalot ad az
egészségmeglrzésben  leggyakrabban

alkalmazott gyogynovények,
vitaminok, asvanyi és egyéb anyagok
felhasznalasarol, adagolasaral,

bizonyitott hatasairdl, és kitér a
lehetséges gyogyszerkolcsonhatasokra

Cafolt tévhitek

A Dr. Csupor Dezsg altal alapitott Kodpiszkald
blogon 2020 marciusaig, azéta pedig a
PirulaKalauz oldalon, illetve a Facebookon
is frissilnek a  gyogyszerekkel,  &trend-
kiegészitbkkel,  gyogyszerhatbanyagokkal, az
egészseges életmoddal kapcsolatos bejegyzések,
az altudomanyos nézeteket és tévhiteket cafold
érvek, informaciok.

Szegedi Egyetem
SZ

— Magazin
=M lapcsalad
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SOK BETEGSEG MEGELOZHETO

LENNE, HA ODAFIGYELNENK AZ ELETMODUNKRA

A megeldzésre fektetik a hangsilyt az SZTE Egészségtudomanyi és Szocialis Képzési
Kar Apolasi Tanszékének programjain. A Kutatok Ejszakajan évrdl évre egyre tobb
érdeklodo fordul meg az SZTE ETSZK demonstracios termeiben. A cukorbetegség,
a magas koleszterinszint, az emlorak Magyarorszagon népbetegség, fontos, hogy

idoben felismerjlik.

A betegségek megel6zésének maodszerei
megismertetésére  figyelmet fordit az SZTE
Egészségtudomanyi és  Szocialis  Képzesi  Kar

Apolasi Tanszéke. A Kutatok Ejszakajan évrél évre
visszatér6 modon probaltak olyan programokat
kinalni a latogatoknak, amelyek kozéppontjaban a
népegészségligyi jelentéségli megbetegedések allnak.
Ezeknek a megel6zési lehetdségeit ismerhetik meg az
érdekl6ddk, mert azokat a tényezdket, rizikofaktorokat
allitjak fokuszba, amelyek az egyén altal befolyasolhatok
— tudtuk meg Olah Ménikatél. Az SZTE ETSZK Apolasi
Tanszék tanarsegédje hangsilyozta: élményszerd
ismeretatadassal bovitik az informaciok korét.

A SUBCUTAN INJEKCIO TITKA

A cukorbetegség rengeteg életmodbeli valtozassal

jar, emellett rendszeres ellen6rzé vizsgalatok is
szilkségesek. Fontos az Onellendrzési technikak
elsajatitasa a szovodmények megel6zésében.

A hallgatok megtanitidk a Kutatok Ejszakaja
rendezvényen a subcutan injekcio beadasanak

technikajat is. Ennek lényege, hogy kis mennyiségl
gyogyszert juttatnak a beteg szervezetébe. Ilyen
példaul az inzulin is, amelyet naponta tobb millio ember
ad be maganak.

A technika Iényege, hogy nem az izomba kapja a
beteg az injekciot, hanem kozvetlendl a bér alatti
kotdszovetbe kell juttatni a hatéanyagot. A felszivodas
ilyenkor lassabb, fokozatosabb, mint az izombal. A
leggyakoribb beadasi helyek: a has bére, a felkar kiilsg,
felsé harmada és a comb kiilsg, kozépsd része.

HA MAGAS A KOLESZTERIN- ES TRIGLICERID SZINT

A magas koleszterin- és triglicerid szint is szamos
komoly, kardiovaszkularis betegséghez vezethet.
Els6sorban a rizikofaktorral rendelkezéknek érdemes

figyelemmel kisérni ezeket az értékeket.

— Volt mar ra példa, hogy a méréskor derilt ki az eltérés
a koleszterinszintet illet8en. Javasoltuk a latogatonak,
hogy keresse fel haziorvosat, hiszen sziikséges lehet
egy részletesebb kivizsgalas ilyenkor — magyarazta
Olah Ménika. — Az emelkedett trigliceridszint sziv-
és érrendszeri betegségek kialakulasara hajlamosit.
A vércukor-, a koleszterin- és a triglicerid szintet
ujjbegyszirassal ellendrizziik a rendezvényen.

AZ EMLORAK IDOBEN FELFEDEZVE
GYOGYITHATO

Magyarorszagon egyre tobb nd betegszik meg
eml6rakban, minden évben 7500 betegséget
diagnosztizalnak. Minden tizenkettedik ndnek van
esélye arra, hogy emldkrakos lesz. A kor elsGsorban
az 50 év felettieket sGjtja, de azoknak a néknek a
csaladjaban, ahol a nagymama, édesanya, lanytestvér
eml6rakos volt, genetikailag kodolt a betegség, és
nagyrészt fiatalkorban fordul eld. Tavaly 2300 n&
halalat okozta.

Az SZTE ETSZK Apolasi Tanszéken megtanitjak az
érdekl6dd noket az onvizsgalat helyes technikajara.

- Az eml6daganat tlinete nem csak a mellekben
kitapinthaté vagy kimutathatdé csomoé lehet. A
betegséget jelezheti példaul bérelvaltozas is, amit
narancshéj-tiinetnek neveziink. Ilyenkor a mell bére
megvastagszik, jol lathatova valnak a poérusok -
magyarazta a szakember. — Egy masik tlinet lehet a
mellbimbo valadékozasa. Nagyon fontos a rendszeres
emlbvizsgalat és a modszeresség. Egy valosaghi
modell segitségével tanitjuk meg a helyes onvizsgalat
lépéseit az SZTE Kutatok Ejszakajan is.
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Olah Ménika:

a népegeészségugyi jelentéségu
megbetegedések megelézési
lehetdségeit ismerhetik meg az
érdekl6dék, a Kutatdk Ejszakajan
az SZTE Egészségtudomdnyi és
Szocidalis Képzési Karon.
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NYILT NAP HELYETT

VIRTUALIS KORUT
AZ SZTE MEZOGAZDASAGI KARAN

A felvételizést tervezo fiataloknak a Szegedi Tudomanyegyetem Mezogazdasagi Kar
alapképzésén tanulo hallgatok — Halal Dominik, Barath Tamas és Kis Erzsébet - Ggy
segitettek, hogy a hodmezovasarhelyi képzésrol kisfilmet készitettek. Az Gtletgazda
Loyola Eva, az SZTE MGK PR referense.

— Minket Ggy nevelnek, hogy tartsunk dssze. Annyira kevesen vagyunk Magyarorszagon a szakmaban, hogy
csaladias a légkor, mindenki ismer mindenkit. Tobbek kozott ezt is szerettlik volna atadni, hogy mi egy csalad
vagyunk — fogalmazott Barath Tamas, az SZTE Mez6gazdasagi Kar Ill. évfolyamos hallgatoja.

A kisfilmben Nagy Timea, az SZTE MGK Tanulmanyi és Tovabbképzési Osztaly vezetdje bemutatja a felvétel
eljarast. Dr. Hupuczi Jalia, dualis képzési koordinator elmagyarazza, miként lehetséges, hogy egy hallgato egyszerre
tanul és pénzkeresethez jut. Bepillantast kapunk Dr. Kocsisné Dr. Graff Myrtill altalanos allattan orajaba. Lathatjuk,
milyen modern eladéterem épiil, majd Dr. Komarek Levente oktatasi dékanhelyettes ismerteti a kar képzéseit.
Dr. Miké Edit dékan kdszonti a leendd hallgatokat, Toth Ferenctdl, az SZTE Tangazdasag Kft. ligyvezet6jétdl pedig
megtudhatjuk, milyen a gyakorlati képzeés.

Dualis képzésben tanulnak a kisfilmet készitd hallgatok: Barath Tamas novénytermesztési specializacion, Kis
Erzsébet és Halal Dominik pedig allattenyésztésen.

— A haszperces videéval az a célunk, hogy bemutassuk az SZTE Mez6gazdasagi Kart a mi szemszoglinkbdl.
Minden téma, ami szembejott veliink, hétkdznapi megkozelitésd. Igy lett életszagl, Gszinte és természetes a film
— ertékelt Kis Erzsébet. — Az itteni képzés hasznos. Tanulnak itt — tobbek kozott — logisztikusok,

okologusok, vidékfejlesztdk, precizios gazdalkodok. Egyszoval, mindenféle iranyba tovabb

lehet specializalodni, egyre sokoldalibb az iskola. Mindenki megtalalhatja azt, ami igazan

érdekli.

A vided megtekinthetd az SZTE MGK YouTube oldalan,
vagy a QR kod beolvasasa utan!
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PROBALD KI AZ ONLINE JATEKOKAT
- SZENT-GYORGYIROL!

A szegedi Déri Miksa Mtiszaki Technikum honlapjan elérhetd innovativ jatékokat és
a tudomanynépszerisito videdcsokrot az SZTE gyakorlo tanitason katedrara allo
hallgatoi segitettek dsszeallitani.

Az SZTE és a szegedi Déri technikum torténete 6sszefonddik. 1930 és 1935 kdzdtt az akkor egyetemi tanszékeknek
és laboratériumoknak, klinikaknak, szolgalati lakasoknak is helyet adé Kalvaria téri iskolaéplletben élt a csaladjaval
és dolgozott kutatocsoportjaval Szent-Gyorgyi Albert.

.Szabadulj ki Szent-Gyorgyi Albert laboratériumabdl!” Az online szabadul6szobaban 6t kiildetést kell teljesiteni, a
megoldasban videdrészletek és latvanyos tablok segitenek. Az dtletes jaték a-Déri technikumban torténelmet tanito
Gergelyné Bodo Maria és az SZTE torténelemtanar szakos hallgatéja, Fodor Roxana kreativitasat bizonyitja.

Az online kviziikkel a Nobel-dijas Szent-Gyorgyi Albert életrajzarol kialakult tudasunkat mérhetjik, emellett G
ismereteket szerezhetiink az SZTE torténelemtanar szakos hallgatdja, Rada Beata altal dsszeallitott kérdés-felelet
jatékkal.

A 11 szegedi Szent-Gyorgyi emlékhely képes ismertetjét készitd pedagogus és egyetemista

tanitvanya még arra a friss informaciéra is kitért, hogy az SZTE Altalanos Orvostudomanyi Kar

felveszi Szent-Gyorgyi Albert nevét.

~ Ahol érettségitétel az SZTE
| Nobel-dijas rektora
Il ADéri2012-ben csatlakozottaz SZTE Szent-
Il Gyorgyi Albert Emlékév programjaihoz.
1” Azota minden évben megemlékeznek a
| Nobel-dijas tudosrol.

il — 2020 decemberében 24 osztalyunkba jard
* 640diak legalabb egy tandran at foglalkozott |
Szent-Gyorgyi  Albert  munkassagaval,
életével — avatott be a Déri technikum
szokasrendjébe az igazgatd, Vargané
SzSke Marta. — Igy készitjiik els, hogy mire
az érettségi vizsgaig jutnak a diakok, a
torténelem tételek kozé emelt ,A Nobel-
dijas Szent-Gyorgyi Albert” témakorbdl is

felkésziiltnek érezhessék magukat.
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Egyetemi idovonal: jeles éviordulok 2020-ban
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A 20 évvel ezelbtti januar 1-jén
a szegedi és hédmezo6vasarhelyi
felséoktatasi intézmények
Szegedi Tudomanyegyetem
néven (SZTE) egyesiiltek.
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1985 -

50 éve sziiletett a Budapesten
és Szegeden 1962 6ta mikodéd
fels6foku élelmiszeripari
technikumok 8sszevonasaval a
Szegedi Elelmiszeripari Féiskola
(SZEF).
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1955 -

75 éve, hogy aprilis 14-én Palfy Gyorgy
helyettes polgdrmester elkildte

a minisztériumhoz Szegednek a
zenekonzervatdrium létrehozéasara
vonatkozo kérelmét. Majustol a

Tisza parti varos egyetemének neve:
Szegedi Tudomanyegyetem. Osztél
Ujra Szegeden mikoddott az 1940-

ben Kolozsvarra helyezett allam- és
jogtudomanyi kar.
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1940-

90 éve javasolta Ivanyi Béla a Gyorffy
Istvan rektorhoz irt, marcius 17-i
keltezés( levelében, hogy Vilna
egyetemének a mintdjara Szeged
egyeteme is Bathory Istvant tekintse
alapitojanak, az universitas sziiletése
datumanak pedig 1581. majus 12.
napjat. Oktéber 25-én Klebelsberg
Kuné kultuszminiszter felavatta a Dém
tér egyetemi éplileteit.

ARNNNNNNNNNNN

1920 -

245 éve Maria Terézia adta meg a
kolozsvari egyetemnek a rektorvalasztas
jogat, tovabbra is engedélyezte az
egyetem cim hasznalatat, valamint
elrendelte egy tanszékkel az orvosi kar  *
felallitasat. Ekkor alakult az 1581. majus
12-én alapitott Bathory-féle kolozsvari
universitas négy karral m(ikodd, mai
értelemben vett teljes értékl egyetemmé.
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2000

35 éve vezették be a SZOTE-n a
kiilfoldi hallgaték angol nyelvi
képzését.

1970

A minisztérium megsziintette a
Budapesti Pedagoégiai Féiskolat,
jogutddjaul a Szegedi Pedagogiai
Féiskolat — az SZTE JGYPK
elédintézményét - tette meg.

1945

80 éve, az oktober 16-i keltezés(i, 1940. évi
XXVIII. Torvénycikk értelmében a Ferenc
J6zsef Tudomanyegyetem visszatért
eredeti székhelyére, Kolozsvarra.
November 11-én az Ujonnan
alapitott szegedi Horthy Miklds
Tudomanyegyetem tanévnyitéjan
Szent-Gyorgyi Albert rektor mondott
beszédet. Szegeden a jogi kar miikddése
atmenetileg sziinetelt.

- @© 130

100 évvel ezel6tt, janudr 13-an a Kolozsvarrol

szamUizott egyetem kiild6ttsége Szegeden

targyalt. A véros 40 tanari lakast, 6 millié

koronat, éplileteket és a kozmUivel6dési palota

gyUjteményeinek hasznalatét ajanlotta fol.

Junius 8-an az egyetemi tandacs — az 1920. junius

4-én alairt trianoni békediktdtum teremtette

helyzetben - hatérozatot hozott: siirgésen

mind a négy kart Szegeden kell elhelyezni.
Augusztus 12-én az egyetemkdzi tanacsiilés
dontése minisztertanacsi rendelet formajaban
is kimondta: a pozsonyi és a kolozsvari egyetem
is Buddn marad az 1920-21. tanév végéig. Az
egyéves halasztas csalédast okozott Szegeden.
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A viruskutato a JATE Klubban

LA szegedi egyetemen toltott 5 év az életem
legboldogabb  iddszaka volt. Rengeteget
tanultunk, kora reggeltdl késd estig jartunk
eléadasra, gyakorlatra, nyaranta pedig
terepgyakorlatunkvolt. Kivalo tanarok tanitottak:
Orosz Laszld a genetikat, Bernath Gabor a
szerves kémiat, Pavd Imre a matematikat,
Ferenczy Lajos a mikrobiologiat, hogy csak
a szamomra legemlékezetesebb el6adokat
emlitsem. Jutott azért id6 szorakozasra is:
akkor volt a diszkd fénykora... Az (jszegedi
Herman kollégiumban laktam, ahol nagyszer(
kozosségi élet volt...” — nyilatkozta az SZTE
Hirportalnak Kariké Katalin, aki maig 6rzi a JATE
Klubba sz6l6 tagsagi igazolvanyat. A szegedi
Jozsef Attila Tudomanyegyetemen 1973 és 1978 kozott bioldgia

szakra jard hallgatd, az SZBK egykori kutatdja 1985 6ta él az Amerikai Egyesiilt Allamokban. A Covid19-
pandémiaidején vilaghiressé lett tudos Gjbdl és (jbdl elmagyarazza: ,Az mRNS-en alapul6 vakcinat nagyon gyorsan
el6 lehet allitani, nem tartalmazza a virus teljes génallomanyat, igy nem okoz fertézést, tehat biztonsagos”.

A Kariké Katalinnal késziilt egyik elsé interjii itt olvashato:

sz Szegedi Egyetem
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ARANY | DONTETLEN ~  GALA .. LEKOROZ SZAZADMASODPERC
BEFUTO ] DONTO . GYOZELEM MEGOLDAS ~  TABELLA
BIRO | EDZO | HELYEZES MENTALTAS TAV.
BRONZ | EDZOTABOR | HIBA MOTVACIO ~  TEHETSEG
CetrOTO ] BLEN | HOLTVERSENY ... NYEREMENY ~ TELJESITMENY
CELVONAL | ELISMERES e s PERFEKCIONIZMUS | TEREP
M | ERDEM JUTALOM | RAIT e TIDAS
COAPAT | EREDVMENYHIRDETES  KITARTAS | RATERMETTSEG  VALTO
DUATADO ] B KIVALOSAG REKORD ~ ~ ~ VERESEG
DUAZAS ] BZUST | KUPA s 2KER i BB
DOBOGO FELKESZULES KUZDELEM SPORTOLO

(eivde: Keresd nyole irdnyban a megadott czavakat az dbrdban éo hizd 4t oket! A fel nem haszndlt

betikbsl a megolddst olvashatod sesze!
A reftvényeket kéczitette: Coukds Alexandra
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P o dolgozik jtthon
Miert a Richter? 200+ i

féle gyogyszert gyartunk

300+ 200 [EEm rrves 100

féle munkalcrrel FOS KUTATO-FEJLESZTO milkodtetiink
varjuk a jové richtereseit  BAZISSAL RENDELKEZUNK

Szakmai tovabbképzések, @
konferenciak, bels6 képzések Q-—g:
Ingyenes sportolasi @ Egyéb juttatasok

ledny- és kozos vallalatok orszagba szallitunk

Egészségprogram, egészségbiztositas

lehetdségek, vallalati iidiilok cafeteria, nyugdijpénztar, csoportos élet-

o~ Uszoda, konditerem, sportpalya és balesetbiztositas, részvényprogram,
torzsgarda jutalom

Biztos pénziigyi helyzet(i, magyar kézponti
multinacionalis vallalatcsoportunk garantalja

a stabil egzisztenciadat hosszd tavon. Joléti és egészségiigyi szolgaltatasainkkal tamo-

a személyes fejlddésed lehetGsége pedig gekkel is segitjiik.
mindig biztositott.
A Richteresek segit6készen allnak egymashoz,

Elenjaro, vilagszinvonald berendezésekkel, a csapatmunkanak nalunk van értéke.

@ eljarasokkal, és technolégiakkal talalkozol
&

gatjuk a sportot és az egészséges élet- modot,
Valtozatos feladatok és kihivasok varnak Rad, a testi-lelki feltolt6désedet pedig iidiilési lehetGsé-

a napi munkad soran.

gedeonrichter.com/karrier ofrir.hterkarrier m
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