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TANARI ZAROVIZSGA AZ UJ TiPUSU ROVID CIKLUSU MESTERKEPZESBEN
Egyszakos, 2 féléves, 60 kredites mesterszak az osztatlan tanarképzés rendszerében
SZAKMAI ISMERETEK

(2018/2019)

Motoros képességek fejlesztése és mérése.

Mozgdsszabalyozas és mozgastanulas, -tanitas (mozgasos tanulas fajtai,
mozgasfejlédés 6sszetevbi, a mozgasprogram tanuldsa).

A mozgasos jatékok megjelenése, helye, szerepe az iskola testkulturalis
tevékenységeiben (mozgasanyaga, oktatasa, szabdlyai, vetélkedés, versengés).

Az el6készit6 gyakorlatok megjelenése, helye, szerepe az iskola testkulturalis
tevékenységeiben.

Az egyéni sportagak oktatdsanak és versenybird ismereteinek elmélete-gyakorlata
egy valasztott sportagban (valaszthato: atlétika, torna, Uszas).

A csapatsportdgak oktatdsdnak és jatékvezetdi ismereteinek elmélete-gyakorlata egy
valasztott sportagban (valaszthaté: kézilabda, kosarlabda, réplabda, labdarugas).

A szabadidd@s sporttevékenységek megjelenése, helye, szerepe az iskola testkulturalis
tevékenységeiben (sportagai, mozgasanyaga, szabalyai, sport- és rekredcids taborok
szervezése és vezetése).

Prevencio helye és szerepe az iskola testkulturalis tevékenységrendszerében.

A testnevelés és sport sajatos formainak helye és szerepe az iskola testkulturalis
tevékenységrendszerében (gydgytestnevelés, integralt testnevelés, sajatos fejlesztést
igénylSk testnevelése).

A testnevelés és sport idGszerl kérdései (tandrdn kivili testnevelés, sporttehetséggondozas,
a Magyar Didksport Szévetség, a DSK és a DSE szerepe az iskolai sportban).



